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1 Revisionshistorik

Revisionshistoria for handboken Méttstocken.

Vid dndring av revisionshistoria ska dven version och datum pa forsta sidan samt datum i
sidfoten uppdateras.

Version  Andring Datum Signatur

1.0 Dokumentet skapat 2021-01-12 Lena Kjellberg

2.0 Andring i dokumentet 2021-02-23 Eric Hoglund

3.0 Andring i dokumentet 2021-09-02 Eric Hoglund
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Néar man bygger en ny matstation eller gér en storre ombyggnation ar det enklast att gora ratt
fran borjan.

For att fa en effektiv arbetsplats dar arbetet flyter smidigt med fungerande och funktionella
losningar, sa bor den kunskap och de erfarenheter som redan finns anvéndas. Darfor har
Virkesmatning Utveckling (VMU) i samarbete med landets virkesmatningsféreningar tagit
fram den har handboken. Ledorden &r hur man bor bygga och varfor det ar lampligt att valja
en sdrskild 16sning. Denna handbok utgor inget fullstdndigt underlag for varje tdnkbar 16sning
eller detaljutformning. Ddremot ger den information om vilka punkter i utférandet som ska
eller bor dgnas sarskild uppmaéarksamhet.

Enligt arbetsmiljélagen kapitel 2 (18) ska arbetsmiljon vara tillfredsstdllande med hénsyn till
arbetets natur och den sociala och tekniska utvecklingen i samhallet. Det kan innebdra att
hogre krav kan stéllas vid nyanldggning dn vid pagadende verksamhet. Godkand initial
skyddsrond é&r ett villkor for att Biometria ska ataga sig matningsuppdrag pa berérd maétplats.
Underlatenhet att atgédrda allvarlig brist vid skyddsrond kan i férldngningen leda till att
villkoren for dtagandet upphor.

Forfattningskrav som tillkommit eller dndrats efter denna handboks publicering ar i
tillampliga fall géllande. Aven sddant som inte beskrivs i denna handbok utformas enligt
gallande forfattningar.

Typomraden
Under varje typomrade finns beskrivningar, inklusive lankar till forfattningskrav.

e Stockmétning

e Travmatning

o Tillfallig travmatplats

e Mitning av sonderdelat material

Biometria
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3 Checklista uppstart Bildmatning

Foljande steg har vi utgatt ifran vid upprattandet av denna checklista:

3.1

Nr

Biometria
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Projekteringsfasen
Byggfasen
Installationsfasen
Driftsattningsfas
Konceptritning

Projekteringsfas

Aktorer samt ageranden

Brukaren (ex vis SCA) tar kontakt
med Biometria samt aktuell
Biometria om att de ar intresserad
av att uppratta en anlaggning vid
XXXXX.

Karta 6ver omradet samt
oversikt tas fram som
stod for skissandet.
Tidsplan faststdlls

Deltagare

Brukaren

(ex vis SCA)
Biometria

(skissa pa tid mm)

Biometria deltar i
syfte att

fa insikt om nari
stort vi bor delta i

projektet.

www.Biometria.se

MATTSTOCKEN
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Krav

Avtal och kontrakt upprattas
mellan brukaren och Biometria.
Tidslinjal fastlaggs.

Info om regler som anges ur
mattstocken delges.

Precisera ur ett Biometria
perspektiv vilka krav som galler
for matning i bild, vad klarar vi
och inte.

Vilka férvantningar har
uppdragsgivaren pa Biometria
och bildmatningen i syfte att
forsta vad som kan forvantas
efter att utrustningen ar anlagd.

Biometria nyttjar har
fastlagd enhetlig
byggskiss med matt och
avstand sa att det
byggs likformigt med
andra mdtplatser vilket
ska ses som ett krav.
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3.2

Nr

Biometria
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Byggfasen

Aktorer samt ageranden

Byggfas uppstartas efter att
ritningar enligt Biometrias
modell for fotorigg tagits fram.

Projektering av gravjobb for el
och belysning samt annat
klarlaggs.

Matstuga planeras byggas och
uppsattas pa aktuell plats for
datorer och skrivare. (se krav
"mattstocken”)

Stolpar for fotorigg samt stolpe
mot stickprovsplan satts upp
och el sakras till platserna infor
installation av kamera m.m.
Uppbyggandet av hardvaran
ska sedan besiktas under resan
enligt fastlagd tidslinjal.

Att det aven byggs
forutsattningar for
stickprovshantering.
(matbankar) (krav for MAS)

Att kamerastativ/stolpar
monterats som ska bara
kamera for 6vervakning av
avlastning av utfallna stickprov
pa anvisad provplan.

Deltagare

Biometria-Brukaren samverkar
med entreprendrer som ska
utfora arbetet pa platsen.

Elektriker och
installationspersonal fran
Biometria.

Belysningsinstallatérer
deltar.

Brukaren ihop med utférande
entreprendrer/gravarna/ el
folk m.m.

Brukaren ihop med
byggarna/utférande
entreprendrer/samt Biometria

www.Biometria.se
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Krav

Placering av utrustningen ska
sattas sa att motljus
elimineras. Tank sakerhet pa
omradet.

Krav pa fiber eller
hastighet, krav
belysnings
effektivitet, krav
kamera utrustning.

Stamma av att allt féljts enligt
upphandlingar och fastlagda
kravspecifikationer

Avsyna att allt foljts enligt
upphandlingar och fastlagda
kravspecifikationer.
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3.3 Installationsfasen
Nr  Aktérer samt ageranden  Deltagare Krav
Datautrustning installeras och
5  kamerorriggasochmonteras  Bjometria pd platsen Detta ska samordnas i
samt justeras mot avsedd samt Biometria tid sd att aktuell
position och monterade
kalibreringsramar. tillsammans frdan Biometria kan delta
bildcentral. (Bildcentralen).
Gdller bade fotoriggen
samt overvakning av
provplanen.
Kontrollera att Biometria ihop med ansvarig  Kontroll att de filmar, att det
6 overvakningskameror upprattats Biometria och bildcentral. sparas, att skarpan ar till fylles
och att sddana 6vervakar ratt Matplats ansvarig/ s att det gar att Overvaka
omrade. traktorentreprendr lossning av stickprov.
Kontrollera att datorn for Biometria Ar ratt version igang, funkar
7 Fotowebb fungerar i granssnittet visas pa
akarekuren/ matstugan. dataskarmen.
Kontrollera att skrivaren till Biometria ihop med ansvarig  Kontroll att skrivare schema ar
8 datorn ar installerad och ratt Biometria och bildcentral/ aktiverad sa kvitton skrivs ut
skrivare och installningar ar bildmatplats. pa ratt satt.
inlagda sa att matningskopior (Installationsansvarig
skrivs ut. Gor test! Bildcentralen)
Att kameror sitter pa ratt hojd Biometria pa platsen samt Kontroll att matten ar korrekta,
9 (viktigt att matande kameror ansvarig Biometria samt att traven ses pa ratt niva
sitter pa samma hojd som tillsammans fran bildcentral i bildmatningen mot
faststallts enligt Biometrias (for oversiktskoll) kalibreringsramarna
instruktion) OBS! Biometria kollar matten
fran mark till kamera m.m.
En lastad timmertransport
finns pa platsen (staende pa
matplats). | syfte att se att
traven syns i bild. Skarpa etc.
Kontrollera att Matplatsagaren ihop med Ar dessa centraliserade i
10 Kalibreringsramarna sitter ratt ansvarig kvalitetsledare pa forhallande till bedémd traves
applicerade pa matplatsen. Biometria alterbativt DC. position och ar mot
Samt att det finns reserver i fall kamerorna.
nagot hander med aktuella
ramar
Biometria
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Nr

11

12

13

14

15

16

Biometria
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Aktorer samt ageranden

Kontrollera att belysningen ar
ratt och belyser det som avses
pa matningen. Funkar den vid
paslagning.

Kontroll av kamerahus/holkar.

Kontrollera att installerad IP
telefon fungerar mot
bildcentralen.

Kontrollera att delningsskyltar
finns for dkaren att fasta pa
bilen i syfte att visa aktuell
delning.

Gor funktionskontroll sa att

akarekorten fungerar i systemet

pa plats sa att en matning kan
aktiveras.

Ga igenom matplatsens

eventuella kontraktsregler i syfte

att renodla dessa sa Biometria
klarar av att félja de som finns

alternativt gallra ut de som inte

fungerar.

Deltagare

Biometria (ska ske da det ar
morker) i samverkan med

Bildcentralen/Bildmatplatsen.

Biometria ihop med ansvarig
Biometria och
bildcentral/Bildmatplats.
Biometria pa platsen samt
ansvarig Biometria
tillsammans fran bildcentral.
Biometria personal ihop med
brukaren (ex vis SCA)

Biometria

Distriktsledning fran ansvarig
Biometria ihop med
matplatsens brukare eller
aktérer som koper virket.

Vilka mottagningstider som
kontrakteras mot
matplatsen.

Tider for avlamning och
inmatning som ska galla.

www.Biometria.se
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Krav

Funktionstest.

Kontroll att allt ar rent och
avtorkat sa bildkvalitén blir
bast.

Gor kontroll att funktionen ar
installerad, och att samtal gar
fram till aktuell bildcentral.
Kontroll att de finns. Om
aktuell ansvarig Biometria
anser detta ndédvandigt.

Funktionstest

Sortering gallande regler innan
drifts start.

OBS! bér ha delgetts i pkt 1
redan!
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3.4

Nr

17

18

19

20

21

22

Biometria
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Driftsattningsfasen

Aktorer samt ageranden

Kontrollera att test-virkesorder
ar upplagd mot matplatsen och
bildcentralen och att ett test-
akarekort ar framtaget for att
initiera matningen.

Kontrollera att redovisnings-
nummerserie for stickprov ar
upplagd

Avtala tid mot Bildcentralen for
aktuell funktionstest och drifts
test innan skarp korning startas.
Rekvirera en timmertransport
som kan sta pa matplatsen for
driftsattningens skull.

Kontrollera och mat upp alla
matt som avses mellan bil och
kalibreringsram. Mat och
dokumentera alla matt som
erfordras for testet
(kalibreringsramar, avstand
kamera till bil etc.)

Att kalibrerings utrustning finns
enligt utarbetade rutiner.

Klargéra
kommunikationsvagar. Hur
skots utlagg av stickprovstravar?
Om nagot behover atgardas,
lampa bytas,
datakommunikation strular,
fotoweb ligger nere.

-Vem kontaktar vem?
Dessutom tydliggora
konsekvenserna kring om nagot
gar fel vid stopp etc.

Bestamma vem som har ansvar
for skotsel, speciellt vid
obemannade terminaler.
Snorojning, fylla pa papper i
skrivaren, toner, tdmma
papperskorg, etc.

Informera om
informationsutskick som gar att
gora via Biometria.

Deltagare

Virkesorder fran Biometria
nyttjas (testorder) fran
ansvarig Biometria och
bildcentralen och Biometria
pa platsen utfor testen.
Biometria

Biometria ihop med
bildcentral och
kvalitetsledare pa plats.
Brukaren ihop med dkare
och Biometria samt
Biometria pa bade plats och
central.

Biometria kvalitetsledare
Biometria samt Bildcentralen.

Biometria kontroll och
bildcentralen.

www.Biometria.se
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Krav

Krav att detta ska fungera fore
drift.

Mall for akarekort mot
matplatsen registreras fran
bildcentralen.

Krav att detta ska fungera fére
drift.

Alla maste vara pa plats denna
driftssattningsdag.

Alla maste vara narvarande.

Allt som kravs for
dokumentationen och
driftsstarten.

Test innan godkdnnande sa
matningar kan koras skarpt i
bildcentralen/bildmatplatsen.

Kommunikationsvagar ska

vara faststallt innan starten
sker!
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4 Stockmatning

Rekommendationerna géller vid nybyggnation av fast méatplats for stockmétning och
kontrollméatning, samt vid ombyggnation som berdr rekommendationerna.

4,1 Ordlista
Tvargaende matning Matning av timmer dar stocken passerar mataren pa tvaren.
Langsgaende matning Métning av timmer dar stocken passerar mataren langsgaende.
Lagringsbord Forsta bordet i maskinkedjan dér virket lastas pa.
Uttunningsbord Andra bordet i maskinkedjan dar virket dras isar.
Stegmatare Trappstegsliknande maskin som ser till att en stock i taget matas upp pa

kerattbana eller bedémningsbord.

Bedémningsbord Bord for bedomning av kvalitet (tvargaende matning)
Metalldetektor Maskin for avkanning av metall i stock.
Kort kerattbana Kort bana mellan stegmatare och metalldetektor
Lang kerattbana / Lang bana dar facklaggning och ofta ocksa matning sker.

Sorteringsbana

4.2 Tre olika typlésningar

4.2.1 Langsgaende transportor

Lagringsbord
Uttunningsbord
Stegmatare
Kort kerattbana 6
Metalldetektor

Méthus med métram
Léng kerattbana med fack

15

O IES

N Uk wh e

4.2.2 Tvargaende transportdr med matram fore tvartransportor

10

Lagringsbord
Uttunningsbord
Stegmatare 7 g
Kort kerattbana
Metalldetektor &
Maétram
Enstycksmatare (stegmatare) 6 I
Beddmningsbord Eg

. Mathus
10. L&ng kerattbana med fack 1 2 3

© PO NP YN
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4.2.3 Tvargdende transportdr med matram efter tvartransportor

1. Lagringsbord
Uttunningsbord
Stegmatare
Utrustning for registrering av 1 2 3|4 6 7
preliminar stocklangd

Mathus E;I 8
Beddmningsbord 9

Matram
Metalldetektor —
Lang kerattbana med fack -1 10

=W N

© 0N u

Liangsgaende transportor ar lamplig for mindre métstationer samt storre matstationer med
mattliga krav pd métkapacitet. Driftsdkerheten d&r hog och arbetsmiljon gar att géra god.
Beroende pa aktuell personalstyrka kan méthuset med tillhérande utrymmen utformas efter
behov.

Matram fore tvartransportor innebdr att virkesmétaren har tillgdng till information om
stockens langd och diameter nér kvalitetshedomningen gors. Sdledes finns battre
forutsattningar for en korrekt bedémning av tillaten kviststorlek och volymbehandling.
Typlosningen kraver dock langsgdende transportdr mellan timmerficka och tvartransportor.

Mitram efter tvartransportor ar en enklare konstruktion. Dock behovs for séakrare
bedémning av ratt ordningsfoljd och mojlig langdavkortning pa stockar ndra minimilangd en
utrustning for registrering av prelimindr stocklangd. Om ordningsféljden pa stockar dndrats
mellan métpunkterna ska det utlésa banstopp. D& den slutliga informationen om ldngd och
diameter pa stocken erhalles forst nér stocken passerat virkesmataren ges samre
forutsattningar for korrekt beddomning. Matram efter tvartransportor ar inte att
rekommendera da det utdver méatosdkerheten ger en otillfredsstallande psykisk arbetsmiljo,
vilket senaste drens erfarenhet tydligt visat.

Biometria
Box 89 | 751 03 UPPSALA | 010-228 50 00 |info@Biometria.se | www.Biometria.se 11 (48)



MATTSTOCKEN
@ BIOMETRIA 2021.09.02

4.3 Lagringsbord och stegmatare

4.3.1 Automatisk stadskrapa

Bordet bor vara hogt och med tillhérande stédben placerade radvis. Det dr dnskvért med
automatisk stddskrapa under bordet.

Ett vdl tilltaget utrymme under bordet férenklar maskinell renhdllning. Finns automatisk
stddskrapa spelar bordets héjd mindre roll.

4.3.2 Matningshastighet

Bordets olika delar bor kunna koras med olika hastigheter.
Mojlighet bor finnas att tvangskora stegmataren. Bord och stegmatare bor kunna styras saval
frdn maétstol som fran sarskild manéverpulpet.

Variabel matningshastighet ger tidsvinst och minskar risken for att stockar ligger sig snett pd
bordet. Tvdngskorningen innebdr att behovet av manuell insats minskar.

4.3.3 Skiljebalkar

Bordet bor vara forsett med anordningar som medger avgransning av skilda partier.

Helst tva par skiljebalkar sa att man kan ha tre partier pa bordet samtidigt. Varje lagersektion
bor avslutas med en uppfallbar stoppanordning. Nar denna utsatts for tryck fran frammatat
virke s& bor frammatningen brytas med automatik. Manuell frammatning bor dock vara
mojlig for att réatta till nedlagda partier.

Anordningen forhindrar sammanblandning av virke fran skilda leverantérer, samt ger tidsvinst
genom att avstdndet mellan olika partier pd bordet kan minskas. Om fler partier kan ldggas upp
samtidigt sa far truckarna storre frihet att planera sitt arbete utan att bordet "gar tomt".

4.3.4 Kedjor

Bordet bor ha ett stort antal kedjor, atta kedjor rekommenderas.
Sma klackar pa timmerbordets kedjor kan monteras for att forhindra rullning av stockar (20
mm héga med rundning). Typ Tdhka rekommenderas, ej synliga kedjor.

Fler kedjor pa lagringsbordet kan minska storningarna med stockar som fastnar och pd sa sdtt
minska stopptiderna!

4.3.5 Langd

Om palaggning med bilkran forekommer bor bordet vara langre d4n nér enbart
truckpdalaggning sker. Lagringsbordets ldngd bor inte vara kortare dn 15 m.

Ett langt bord gor att timret inte behover ldggas sa hégt. Detta minskar risken for ras och
sammanblandning av virke fran skilda leverantorer.

4.3.6 Stegmatare

Dubbel stegmatare av trappstegsmodell rekommenderas. Detta dr sarskilt viktigt om
uttunningsbord saknas. En dubbel stegmatare innebéar garanti for en sdker enstockshantering
och forhindrar att stockar 1agger sig snett pa transportoren. Ger dven betydligt hogre kapacitet.

Biometria
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4.3.7 Gripkran

Hydrauldriven gripkran som ar avsedd for att anvandas utomhus bor finnas som kan arbeta
over framre sektionen pa lagringsbordet (och i forekommande fall stegmatare eller
beddémningsbord). Kranen bor huvudsakligen vara fjarrmandévrerad (reglagen placerade néra
operatorsplatsen). Alternativ kan vara en mobil kran som snabbt kan tas i bruk.

Kran minskar stopptiderna och riskerna for olycksfall. Rickvidden pad kranen dr viktig och att
den klarar de higa belastningar som kan uppkomma pa grund av vind (vindlaster).

4.3.8 Nodstopp

Vedertagen fargmérkning av nddstoppsdon ar rétt manoverdon, och dér sd ar lampligt, gul
bakgrund. Det ar ofta Iampligt att det ocksé finns en skylt med texten “NODSTOPP”. Detta &r
sarskilt viktigt om bakgrunden inte ar gul, enligt AFS 2006:4.

Nodstopp ska finnas for lagringsbord och stegmatarfickor. Grind boér finnas pd gangbana till
beddémningsbord och stegmatare, dar stopp utléses om den 6ppnas.

Nodstoppet och anordningen med grind minskar riskerna for olycksfall. Galler och grindar
fungerar bdttre utomhus dn ljusbommar.

Vill du ldsa mer? Se Anvindning av arbetsutrustning (AFS 2006:4), foreskrifter.

4.3.9 Bevakningskamera

Om stegmatare och lagringsbord &ar féorsedda med sidoplatar som skymmer sikten for méataren
bor tva bevakningskameror finnas. En for stegmataren och en som ticker hela bordet.

Mitaren madste se grins mellan partier med mera. Dessutom forenklas eventuell maskinell hjilp
eftersom kameran gor det mdojligt att overblicka partier som mdtaren inte kan se pa grund av
skymmande sidopldtar.

4.3.10 Markning, skyltar och varningsanordningar

Om det finns risk for ohélsa eller olycksfall i samband med felaktig anvindning av en
arbetsutrustning ar det viktigt med mérkning, skyltar och andra varningsanordningar.
Markning och skyltar kan till exempel informera vilken personlig skyddsutrustning som kravs
vid anvandningen. Det ar viktigt att varningsskyltar ger tillracklig information om risker fran
buller och vibrationer.

Vill du ldsa mer? Se Anvandning av arbetsutrustning (AFS 2006:4), foreskrifter.

4.3.11 Belysning

Belysningsanordning bor finnas som med ljuset riktat frdn méathuset belyser stegmatare och
lagringsbord. Valet av belysningsutrustning samt dess placering bor ske i samrad med
belysningstekniker eller skyddsingenjor, sarskilt for att undvika blandning av truck-
respektive lastbilsforare. Belysningen ska gora det mojligt att forflytta sig sdkert inom
arbetsplatsen.

En god belysning dr en forutsdttning for sikert och effektivt arbete!
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4.3.12 Preliminar stocklangd

I anslutning till stegmataren rekommenderas utrustning for registrering av preliminar
stocklangd.

Uppgiften om prelimindr lingd underlittar for mdtaren att bedéma stockarna i rdtt ordning.
Jamforelse mellan prelimindr och slutlig lingd kan ocksd utnyttjas for att uppticka om
ordningsfoljden mellan stockar dndrats mellan mdtpunkterna. Om detta intrdffat ska det utlésa
banstopp.

Viktigt att tink pa vid langsmatning samt vid tvirmatning med méatram fore
bedémningsbordet!

4.3.13 Dubbla fotoceller

Vid ilaggning pa lingsgdende bana bor dubbla fotoceller med olika arbetsriktning finnas.
Fotocell som Kklarar solljus bor utnyttjas och hjalpmedel for rengoring av fotoceller bor finnas,
exempelvis tryckluft.

Latt atkomliga fotoceller gor stidningen sdkrare och minskar stopptiderna.

Dubbla fotoceller innebdr att man kan fortsdtta kora dven om en fotocell stérs av smuts eller om
stocken studsar sd att ljus indikeras under stocken - ndgot som sparar tid!

4.3.14 Stockluckeoptimering

Vid ilaggning pa langsgdende bana bor finnas stockluckeoptimering (exempelvis fotocell- eller
laserteknik)

Stockluckestyrning skapar ett jimnare flode och medger hégre kapacitet!

4.4  Transportorer

4.4.1 Transportorer

Transportorer bor baras upp av egna fundament. Sidoviaggarna bor vara sandfyllda for de
avsnitt av langdtransportorer dar stockar 1aggs ner fran bord eller sidotransportdrer. Ddremot
behover inte hela transportérens sidoviggar vara dubbla och sandfyllda.

Fristdende konstruktioner innebdr att vibrationer fran transportoren inte fortplantas till
mdthuset och orsakar skakningar och buller. Sandfyllda sidoviggar dimpar buller och
vibrationer.

4.4.2 Transportorer vid tvarmatning

Transportorer vid tvdrmatning bor forlaggas med rorelseriktningar bort frdn méthuset for att
eliminera risken att stockar som hamnar snett eller fastnar riskerar att traffa mathuset.

4.43 Medbringaravstand

Nedbringaravstandet bor vara hogst en meter och medbringarnas hdjd bor vara minst 4 cm
over glidskenorna.

Kraven syftar till att minska risken for att stock ska "doppa" under medbringarnivan.
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4.4.4 Hastighet

Transportorens hastighet bor vara stegldst variabel.
Med variabel hastighet kan flodet av stockar anpassas till svarighetsgraden i bedomningen.

4.4.5 Delad transportor

Transportor som dr delad mellan stegmatare och méathus bor ha den forsta delen forsedd med
reversibel drift.

Anordningen minskar risken for olycksfall och behovet av traktorhantering eftersom évergrova
stockar och "dubbelstockar" kan koras isdr eller av banan genom att backa den.

4.4.6 Medbringare

Vid passage genom méitramen bor transportdren ej vara forsedd med skymmande kanter.
Medbringarna bor helt tacka glidskenorna.

For att mdtningen ska fungera far strdlgdngen mellan mdtramens mdtbalkar inte vara skymd.
Medbringare som técker hela glidskenans bredd gor att den automatiskt hdlls ren.

4.4.7 Oppning

I anslutning till matramen boér transportdéren vara férsedd med en 6ppning mot den undre
parten av kedjan. Frdn 6ppningen och i riktning fran mathuset bér monteras en plat pa
transportorens undersida fram till den plats dar man vill samla sno, bark med mera.

Oppningen med tillhérande pldt gor att sno och bark faller ner genom 6ppningen, som
automatiskt fors bort av den underliggande kedjans medbringare. Detta forenklar renhdllningen
och minskar riskerna for stérningar i mdtningen.

4.4.8 Langd

Transportéren genom métramen bor ha en langd bortom méatramen om cirka 7 meter.

Strdckan bortom mdtramen mdste omfatta minst en stockldngd for att mdtramens
mdtnoggrannhet ska kunna utnyttjas helt.

4.4.9 Glidskenor

Glidskenorna i transportéren bor i matomradet vara forsedda med monster sé att reflexer inte
uppstar.

4410 Stopplage

Pa transportoren bor finnas ett stopplage for undersokning av ordinarie stockar och for
markning av kontrollstockar. En arbetsbrytare (mekanisk brytare) bor finnas placerad i
anslutning till undersékningsplats eller markningsplats for kontrollstockar. Samma géller om
ett sarskilt kontrollstocksbord anvands.

Stockar mdste utan hinder kunna undersékas respektive kontrollstockar mdrkas innan de
kommer ut i stockfacken.
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4411 Kontrollstocksbord

Stopplédget for markning av kontrollstockar kan vid behov ersattas av ett sarskilt
kontrollstocksbord for upplaggning av kontrollstockar i enkelt lag i den ordning som de tagits
ut, alternativt separat kontrollstocksbana.

Bord eller bana gor det majligt att ligga av och mdrka stockar utan att transportdren stannas
vilket 6kar anldggningens kapacitet. Mdrkningen kan ske av flera stockar i taget och vid
tidpunkter som dr lidmpliga med hénsyn till arbetet i 6vrigt.

4412 Kameror

Den utgdende transportoren bor 6vervakas av kameror.

Kamerorna ger operatoéren mdéjligheten att 6vervaka funktionen hos hela sorteringsbanan.
Dirigering av lasttruck underlittas och anliggningens kapacitet utnyttjas bdittre.

4413 Spegel

En eluppvirmd spegel med matten 0,75 x 1,0 meter bor placeras i borjan av utgdende
transportor.

Spegeln ger god Overblick dver utmatningstransportor och timmerfack.

4.4.14 Stralkastare

Belysningsmast(er) med strélkastare bor finnas dven for facksorteringen.
En god belysning dr en forutsdttning for sikert och effektivt arbete!

4.4.15 Ljud- och ljussignal

Om det behdvs ska operatoren fran huvudmandverplatsen kunna forvissa sig om att det inte
finns ndgon inom riskomradena. Om det inte gar ska det finnas ett sdkert varningssystem, som
fore varje start automatiskt avger en ljud- och/eller ljussignal. Ljud tillsammans med godkant
blixtljus som fungerar i dagsljus rekommenderas! Krav pa 10 sekunders fordrojning fran det
att virkesmataren trycker pa start tills sorteringsbanan borjar ga. Under den tiden ska
larmning ske utefter hela banan.

Det &r viktigt att yttre sorteringsbanan delas fran inre banan for att minimera antalet stopp pa
sorteringsbanan som genererar larmsignal.

Annat signalsystem eller annan 16sning far véljas utifrdn egen riskbedémning for aktuell
matplats tillsammans med Biometria.

Vill du ldsa mer? Se Anvindning av arbetsutrustning (AFS 2006:4), foreskrifter.

Virkesmdtaren kan inte ha total uppsikt éver sorteringsbanan. Person kan befinna sig under eller
intill sorteringsbanan utan att synas fran mdthuset.

4.4.16 Brytoch las

For sdkra stopp vid reparations-, underhélls-, servicearbeten etc. tilldmpas ett sdkert stopp.

A 2.22 Frankoppling av energitillférsel
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e Varje arbetsutrustning ska ha litt identifierbara och entydiga anordningar for att
frdnkoppla all energitillforsel.

e Energitillférseln ska ga att koppla fran och till utan risk.

e En frankopplingsutrustning for energitillférsel ska om det inte &r uppenbart
obehovligt, kunna lasas eller pa annat sitt sikras mot obehorig aterinkoppling.

A 2.23 Mirkning, skyltar och varningsanordningar
e En arbetsutrustning ska ha den mérkning, de skyltar och de varningsanordningar som
kravs for sakerheten. Skylttexten ska vara pa svenska.

B 2.1 Markning, skyltar och varningsanordningar
e Vid service-, underhalls- och rengdringsarbeten ska ingdende energitillforsel normalt
frdnkopplas och om det inte &r uppenbart onddigt ska frankopplingdonet 13sas.
Atgarder ska vidtas s att eventuella ackumulerad energi i arbetsutrustningen inte kan
orsaka oforutsedda rorelser eller andra farliga hdandelser.
e Om det inte &r uppenbart omotiverat ska det finnas skyltar med upplysning om att
service-, underhalls-, rengoérings- eller besiktningsarbete pagar.

Vill du ldsa mer? Se Anvandning av arbetsutrustning (AFS 2006:4), foreskrifter.

4417 Korsande transportorer

Vid stérre anldggningar med korsande transportorer bor vid behov anvandas
sakerhetsgrindar med dorrbrytare, eller motsvarande metod med samma sdkerhetsfunktion,
for sdakerhet vid tilltrade i olika omraden. Start av transportor ska ej kunna ske fran méthuset
da dorrbrytare, eller motsvarande, aktiverats.

Kvalitetsledare eller kvalitetsrevisor och évriga besdkare dr inte alltid synliga fran mdthuset.
4.5 Beddmning vid langsmatning

4.5.1 Avstand till yttervagg
Avstandet fran transportdrens mitt till méthusets yttervagg bor vara ca 60 cm.

Operatéren ska sitta sd ndra transportéren som mojligt. Mdthuset ska ej skadas av
forbipasserande stockar.

4.5.2 Avstand till matram

Avstandet mellan operatorsplats och métramen bor vara 7-8 meter. Vid hog hastighet pa
transportéren bor avstdndet vara nagot langre.

Kort avstand till stocken leder till mindre effektiv tid for bedomning av stocken.

4.5.3 Ljusvardet

Ljusvéardet pa stocken bor vara minst 500 Lux. For att ej ge "solar" pa stocken bdr armaturerna
vara relativt svaga men istdllet fler till antalet. Utformning av belysning bor ske i samrad med
belysningstekniker eller skyddsingenjor.

Bdsta mojliga belysning pd stocken dr nodvindig med hdnsyn till arbetssituationen. Enhetlig
belysningsstyrka eliminerar risken for skuggor och att "mérka" ytor uppstar.
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4.5.4 Spegeliniva med transportéren

En eluppvirmd spegel med matten 0,75 x 4,5 meter bor placeras i nivd med transportéren och
med dndpunkt efter operatorens plats. Spegeln ska vara upphédngd sa att vibrationer i
densamma undviks.

Spegeln dr nédvéandig for granskning av den sida av stocken som ar vand fran operatéren. Om
spegeln inte sitter stilla forsvdras granskningen av stocken.

45,5 Spegel dver matramen
Exakt placering och instéllning av speglarna gors i samrad med operatoren.

Spegeln mojliggor bedomning av dndfel och krokar redan ndr stocken befinner sig i ett tidigt
skede av bedomningsldget.

456 Kamera

Ett béttre alternativ &n spegel dr att placera en kamera i hdjd med métramen och pa en
fargskarm framfér métaren visa en bild av den bortre dndytan av den stock som dr under
bedémning. Avstandet till skirmen bor vara minst 3 meter och den bor placeras pa samma
hojdlage som stocken.

Kameran och firgskdrmen gor det mojligt for mdtaren att se och bedoma fallsprickor, drsringar,
rota med mera. Losningen med kamera innebdr ocksd att operatéren slipper huvudvridningar
for att granska "missténkta" stockar som passerat forbi pd transportéren.

4.5.7 Halkfri gangbana

Langs transportoren bor halkfri gdngbana (typ tandad gallerdurk) finnas. Gallerdurken ska
klamras fast med 4 klamrar per kvadratmeter eller 4 per durk.

Storningskdllor i stockhanteringen ska vara dtkomliga. Tandad gallerdurk minskar risken for
olycksfall och underldttar renhdllningen.

4.5.8 Matningilinjen

Vid métning i linjen bor s langt majligt finnas bufferteringsmoijligheter (5-10 minuter).

Mojliggor varierad arbetstakt och planering for kortare stopp.

4.6 Beddmning vid tvarmatning

4.6.1 Beddmningsbordet

Omradet for kvalitetshedémning pa beddmningsbordets plana del bér omfatta minst fyra
stockar. Det ar dock en klar férdel om bedémningsbordet gors langre.

Denna lésning ger méjlighet att variera tiden for bedémning beroende pd stockarnas
svarighetsgrad.

4.6.2 Ljuset

Ljuset inom bedémningsomradet pa tvartransportdren bor belysa sdvél stockarnas mantelyta
som dndytor med samma styrka. Ljusvirdet pd stocken bdr vara minst 500 Lux. For att ej ge
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"solar" pa stocken bor armaturerna vara relativt svaga men istéllet fler till antalet. Utformning
av belysning bor ske i samradd med belysningstekniker eller skyddsingenjor.

Bdsta méjliga belysning pd stocken dr nodvindig med hdnsyn till arbetssituationen. Enhetlig
belysningsstyrka eliminerar risken for skuggor och att "morka" ytor uppstar.

4.6.3 Spegel pa tvartransportoren

En eluppvirmd spegel med matten 1 x 3 meter bor placeras pa bortre sidan av
tvartransportoren sa att stockdndarna i denna sida kan granskas. Spegelns upphédngning ska
utformas sa att vibrationer minimeras.

Spegeln ger mdtaren information om fel och skador i stockarnas bortre dndar.

4.6.4 Markering

Ljusmarkering (laserpekare) eller annan typ av markering pa den stock som star i tur for
kvalitetsbehandling boér finnas. Laserpekares stradlning ska kunna brytas genom ordinarie
nodstopp.

Markeringen dr ett hjilpmedel for att sikra bedomning av rtt stock pd transportoren.

46.5 Kamera

En kamera med tillhérande fargskdrm bor placeras for visning av en "fryst" bild av de
stockdndar som &r vdnda bort fran operatéren. Den stock som presenteras pa displayer ska
vara samma som visas i TV-monitor och som pekas ut av ev. laserpekare. Det bor vara mojligt
att ga "fram eller tillbaka" bland stockarna inom bedémningsomradet med en +/- knapp.
Samtliga stockar som for tillfédllet 4r foremal for matning och behandling bér kunna visas.

Kameratekniken mojliggor en forbdttrad kvalitetsbedomning samt underldttar for operatoren att
bedéma "rdtt" stock.

4.6.6 Stopplaget

Stopplaget for stock som inte erhdllit kvalitetskod bor vara beldget pa tvartransportéren strax
fore "nedfallet" pd utgdende transportor. Det bor d&ven vara mojligt att stanna stocken manuellt
tidigare pa bedomningsbordet for eventuella kontroller.

Stopplige pad tvirtransportéren minskar slitaget pd utgdende transportor och gor det mdojligt for
operatéren att alltid kunna bedéma stocken pa den tvirgdende transportéren.

4.6.7 Signal

Signal bor kunna ges s att stock utan kvalitetskod passerar stopplaget i punkt 4.6 och
fortsatter till 1aget for undersékning av stock.

Stoppliget pa den tvdrgdende transportoren dr oldmpligt for undersokning av stock.

4.6.8 Avstaningsknapp
Beddmningsbordet ska vara férsett med avstdngningsknapp.
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Det dr av sdikerhetsskil viktigt att bedomningsbord, stegmatare och lagringsbord snabbt kan
stoppas. Det separata stoppet ger ocksd skonsammare drift av den utgdende transportoéren.

4.6.9 Halkfri gangbana

Léangs transportoren bor halkfri gdngbana (typ tandad gallerdurk) finnas. Gallerdurken ska
klamras fast med 4 klamrar per kvadratmeter eller 4 per durk.

Storningskdllor i stockhanteringen ska vara dtkomliga. Tandad gallerdurk minskar risken for
olycksfall och underldttar renhdllningen.

4.7 Matram och metalldetektor

4.7.1  Tillsyn

Utrymme dimensioneras och matutrustning bor placeras sa att tillsyn kan ske obehindrat.

4.7.2 Matram

Métramen bor vara monterad pa separata fundament som inte star i kontakt med
anliaggningen i 6vrigt.

Vibrationer i fundamentet medfor risk for att mdtramens funktion pdverkas.

4.7.3 Matram av skuggprincip

Métram av skuggprincip (en- och tvdvagsméatramar) bor vara férsedd med tak eller annan
overbyggnad som skyddar mot nederbdrd och stérande ljus. Matramen bor vara latt atkomlig
for rengoring. Matram med métbalk som ligger under transportérskedjan bér vara forsedd
med anordning som avlagsnar bark och andra fororeningar fran métbalken.

Mitramen kan skadas av fukt. Infallande solljus kan forsdmra mdtnoggrannheten.
Mitbalkarna mdste vara helt fria fran fororeningar for att mdtningen ska fungera
tillfredsstdllande.

4.7.4 3D-matramar

3-D-médtramar kraver normalt fullstdndig avskdrmning av solljus samt skydd mot kraftiga
temperaturskillnader. Inbyggda 3D-méatramar kan forses med kameradvervakning (skrap,
bark, sno etc). Aven 3D-matramar bér vara litt &tkomliga for rengoring.

Kameraavlisning av laserpunkt eller laserlinje stors kraftigt av solljus.

4.7.5 Lasersakerhet

For matram med laser enligt laserklass 3B ska godkédnda laserskyddsglasdgon vara tillgangliga
péd métplatsen om fullgod lasersidkerhet inte sdkrats pd annat satt. Laserstradlning ska
automatiskt stingas av genom brytare pa servicelucka, alternativt ljusvakt, eller genom enkel
manuell avstdngning via matramsdatorn. Riskomrade ska utméarkas med pabuds- och/
varningsskyltar. Leverantérsmanual med lasersédkerhet ska finnas pd métplatsen.

Observera att kvalitetmditare eller kvalitetsrevisor behéver ha laserljuset pa vid installationstest
och periodiskt test.

Biometria
Box 89 | 751 03 UPPSALA | 010-228 50 00 |info@Biometria.se | www.Biometria.se 20 (48)



MATTSTOCKEN
@ BIOMETRIA 2021-09.02

4.7.6 Metalldetektor

For metalldetektor som ar placerad i anslutning till métram bor avstdndet mellan detektorns
gummitransportdr och méitramen vara minst 7 meter.

Stocken mdste vid passage genom mdtramen ligga stilla pd medbringaren. Efter att ha ldimnat
den grunda gummibanan behéver stocken en strécka att stabilisera sig pd innan mdétramen.

4.7.7 Skyddsram

Skyddsram eller liknande bor finnas for saval metalldetektor som méatram.

Skydd behévs for att undvika pakorning av stock som ligger snett i transportéren. Nagot att
tdnka pa vid tvirmatning med métram efter bedémningsbordet.

4.7.8 Placering

Om det dr tekniskt mojligt bor métramen pa den utgdende transportdren placeras fore
metalldetektorn.

Losningen ger operatoren bdttre déverblick och minskar gangavstdndet till stoppléget for

undersokning.
4.8 Mathus
4.8.1 Tak

Méthuset bor vara forsett med tak 6ver (tvargadende) transportor(er) i den utstrackning som
behovs for att skydda méatutrustning och speglar mot nederbdrd och samtidigt ge goda
ljusférhédllanden. Vid behov forses huset ocksd med véaggytor som minskar risken for storande
ljus.

Blindning genom infallande solljus och ljusreflexer i glasytor forsvdarar mdtningsarbetet.
Dessutom innebdr det problem att klassa stocken om den ligger bdde i starkt ljus och skugga.

4.8.2 Utrymme

Utrymmena, sarskilt i métlokalen, bor vara vél tilltagna utifran antalet personer. P4 mindre
arbetsplatser bor invandigt utrymme for kontor och operatérsplats uppga till minst 20
kvadratmeter. Invindigt utrymme for lunchrum/matutrymme/pentry och toalett bér uppga till
minst 15 kvadratmeter. P& toaletten bor finnas minst 150 cm fritt utrymme framfor tvattstall
respektive toalettstol. Omkladningsutrymmen med dusch och férrad bor finnas i samma
byggnad som ovriga utrymmen. Férradsutrymme bor uppga till minst 6 kvadratmeter eller
efter behov.

Det maste finnas tillrdckligt utrymme for tillfilliga besokare som arbetsledning, kvalitetsledare
och studiebesékare.

4.8.3 Placering

Virkesmaétaren bor vara placerad sa att 6verblick finns 6ver bade lagringsbord, stegmatare och
beddémningsbord.

Ger mdéjlighet till kontroll och styrning av virket pd dessa transportorer. Den ger dven méjlighet
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att forbdttra sikerheten i sdrhdllning av partier. Man far god overblick éver stegmatare och
lagringsbord utan att behéva vinda sig om eller vrida pda huvudet

4.8.4 Gangbana

Gangbanan fram till och med kontrollstocksfacket eller bordet for kontrollstockar bor ligga ca
0,5 meter under medbringarnas niva. Gangbanorna bor vara utforda av halkfri tandad
gallerdurk. Gallerdurken ska klamras fast med 4 klamrar per kvadratmeter eller 4 per durk.

Konstruktionen ger bra och sdker arbetsstillning vid undersdkning av stockar.

4.8.5 Fonstervagg

Fonsterviaggen mot beddmningsomradet bor inte placeras i soderlidge. Avskdrmning av solljus
kan ske med solfilm. Fénstervidggen bor vara av minst 6 mm tjocklek och av dubbelt glas for
att dstadkomma tillracklig bullerddmpning. Den del av rutan som vetter mot transportdren bor
vara hel inom bedémningsomradet. Sikthindrande stolpar bér undvikas. Fonstret bor kunna
nds enkelt fran utsidan for rengoring. Vid behov monteras sdrskild uppféallbar gallerdurk for
detta &ndamal. For langsgaende bana géller att golvsockeln bor vara 30 cm nér golvet dr i niva
med transportéren. Fonstren bér vara snedstillda max 40 cm och ha en héjd om ca 1,2 m. For
tvartransportor géller att operatdrsgolvets niva bor vara 50 till 90 cm éver undersidan pa
stocken. Golvsockeln under rutorna bor vara 20 cm nér golvet ar belaget 30 cm 6ver
tvartransportoren. Vid hogre golvhojd bor sockeln minskas i motsvarande grad.

Vid golvhdjden 60 cm far golvsockel inte finnas. Fonstren bor vara snedstéllda max 50 cm och
ha en hojd om ca 1,5 m.

Fonstrens placering i norrléige i forhdllande till operatdren minskar risken for infallande,
storande solljus och reflexer. Aven fénstrens utformning och lutning dr viktig. Lutningen av
fonstren skapar bdttre rymd i lokalen och tilldter operatoren att komma ndrmare stocken. Alla
foremadl som skymmer siktfiltet stor mdtningen. Detta gdller i h6g grad ocksa ljusreflexer. Om
golvet dr i rdtt hojd behdvs kanske inte lyftbord, se punkt 7.2.

4.8.6 Avskarmning

Fonster i solbelysta ldgen bor forses med mojlighet till avskdrmning, eventuellt med rullgardin
eller solfilm. Fonster bakom operatdéren bér undvikas.

Anordningarna dr nédvdndiga for att minska virmeinstrdlningen sommartid. Aven blindning
kan férekomma.

4.8.7 Skrivbord

Hoj- och sdnkbart skrivbord bor finnas for att mojliggora variation.

4.8.8 Blixtnedslag

Anordning mot skadlig effekt vid blixtnedslag kravs. Lampligaste metod véljs av
matplatsagaren.

Anordning dr nddvindig for att minimera risken for personskada vid direktnedslag eller vid
overslag i elndtet.
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4.8.9 Elcentral

Matplatsens elcentral bor ej vara placerad under operatorsplatsen.

Risk finns for skadliga, starka elektriska filt. Avskdrmning kan komma att krdvas genom EMF-
direktivet. Stralningsstyrkan avtar dock snabbt med 6kat avstand.

Vill du lisa mer? Se Elektromagnetiska falt (AFS 2016:3), foreskrifter

4.8.10 Eluttag

Pa lamplig plats i métlokalen bor placeras en panel med eluttag ca 1,2 m 6ver golvet. Minst 5
dubbla jordade uttag atgar. Felaktiga elinstallationer kan vara en risk for elbrander och
elolyckor. Darfor ska elinstallationer alltid utféras av behoriga elinstallatorer.

Kontorsutrustningen krdver tillgang till ett stort antal eluttag. Panelen minskar ocksd behovet av
tillfalliga lost liggande sladdar.

4.8.11 Jordfelsbrytare

Minst tva dubbla jordade uttag bor placeras saval under som 6ver fonstret framfér métstolen.
Uttagen kan ocksa vara placerade i anslutning till stolen.

Jordfelsbrytare ar en sdkerhetsanordning som kan skydda mot brander och elchocker. Man
kan vilja olika markutlosningsstrom utifran vilket skydd man vill uppna.

En jordfelsbrytare med 30 mA mdrkutlosningsstrom dr i forsta hand ett personskydd med ocksd
ett brandskydd. Display och TV-monitorer kommer att placeras intill fonstret.

48.12 Fas

Eluttag for mét- och registreringsutrustning bor ligga pad samma fas, dock ej densamma som
for belysningen.

Samma fas behdvs for att minimera riskerna for elstérningar.

4.8.13 Telefonkiosk

Telefonjack bér monteras intill elpanelen, i kontorsutrymmet och vid operatérsstolen.
Bredband ska inkopplas.

Ger flexiblare PC-placering utan att sladdar behéver forlingas. Jacket ska vara ovanfor
skrivbordet da modemet endast ska vara inkopplat vid datakommunikation pa grund av risken
med dskvddersstérningar.

Bredband ger tillforlitlig datakommunikation och dr forutsdttning for anvédndning av
dataprogram.

4.8.14 Las

Métlokalen bor kunna lasas med stoldgodkant 1&s, helst med larm.

Maojlighet mdste finnas att pa ett betryggande sdtt skydda inventarier samt forvara
mdthandlingarna och andra dokument som ej far vara dtkomliga for obehériga. Ldsets typ dr en
forsdikringsfraga.
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4.8.15 Takbelysning

I méitlokalen bér takbelysningen vara tyristorstyrd. Over banan efter tvirtransportéren bor
sattas en rad lampor fram till mathusets slut. Materialet i mithusets innerbeklddnad boér vara
sadant att det ej reflekterar ljus.

Utanfor bedomningsomrddet behévs endast allmdn belysning. Punktvis, starkt sken i mdtlokalen
stor mdtningsarbetet.

4.8.16 Bullerniva

Bullernivan i méatlokalen ska normalt ej 6verstiga 55 dB(A). Ljudnivén i lokalen ddmpas genom
anvandning av lampligt material i golv, vaggar och tak. Storande ljud utifrdn begrdnsas om
fonstren utfors med treglas isolerruta.

Bullernivdn 55 decibel A dr ett riktvirde for lokaler ddr arbete pagdr mer kontinuerligt. Att ta
bort eller minska bullret pd arbetsplatsen dr lonsamt. Ju sikrare och mer hélsosam arbetsmiljén
dr, desto mindre dr risken att drabbas av kostnader for franvaro, olyckor och anstdllda som inte
orkar jobba med full kapacitet.

Vill du lisa mer? Se Buller (AFS 2005:16), foreskrifter.

4.8.17 Klimataggregat och ventilation

Utover radiatorer under fonstren bor klimataggregat finnas som garanterar lampligt
inneklimat oberoende av arstid och héller imma borta fran fonstren. Om lufttemperaturen vid
latt och stillasittande arbete, varaktigt avviker fran 20-24 °C vintertid, och 20-26 °C sommartid,
bor det termiska klimatet undersokas ndrmare. Direktverkande elradiatorer skapar alltfor torr
luft och bor undvikas.

111 § Arbetsplatser inomhus ska ha ventilationssystem som bidrar till att skapa ett bra
inomhusklimat. De ska pa ett effektivt sdtt kunna

1. Tillfora tillrdcklig mdngd uteluft, och

2. Bortfora de luftféroreningar som inte tas om han pa annat sétt.

Ventilation bér generera overtryck for att undvika damm. Luftintag bor placeras dér luften
inte &r kontaminerad av damm eller olja och fett fran kerattbana.

Gott klimat och ventilation ger en bdttre miljo for personal och datorer. Det kan vara nédvindigt
med fliktstyrd till- och franluft for att tillfredstdllande luftkvalitet, temperatur, lufthastighet
renhet och fuktighet i alla utrymmen. Féroreningar kan ocksd tas hand om genom filrening av
partiklar eller gaser.

Kontroll och underhall
115 § Arbetsgivaren ska se till att
1. nyinstallerade ventilationssystem kontrolleras sa att de fungerar pa avsett satt innan
de tasibruk och att kontrollen dokumenteras,
2. ventilationssystem, och tillhérande kontrollsystem, kontrolleras och underhélls
regelbundet, och att kontroller och underhdllet dokumenteras, och
3. dragskdp och mikrobiologiska sédkerhetshdnkar, med tillhérande kontrollsystem,
kontrolleras minst en gdng per ar och att kontrollen dokumenteras.
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Arbetsgivaren ska ha tillgadng till dokumentationen.
125 § En permanent arbetsplats ska ha skydd mot besvarande drag om den ar placerad néra
en dorr eller en port till

1. det fria, eller

2. en lokal med vésentligt hogra eller lagre temperatur.

Allménna rad: Lampligt skydd kan vara vindfang, sluss, vidertdtning eller luftrida.

Vill du lidsa mer? Se Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), foreskrifter.

49 Matstol

49.1 Placering

Rétt placering. Métstolen med tillhérande registreringsutrustning bor vara beldgen sa nira
transportéren som mojligt. Uttaget i golvet for kablarna till méatstolen bor vara belédget ca 150
cm fran fonstret och i 6vrigt sd att stolen kan placeras s gynnsamt som mojligt i forhallande
till bedomningsbordet. Kablarna bor dessutom vara sa langa att stolens ldge kan varieras upp
till 50 cm fran uttaget i golvet.

Ju ndrmare operatoren har till stocken, desto béattre och tydligare framtrader kvistegenskaper
och fel. Ratt placering av maétstolen ar ett villkor for en god ergonomisk utformning av
madtplatsen.

4.9.2 Stol

Operatorens stol bor vara vrid-, hoj- och sdnkbar samt ha instéllbart ryggstdd och armstod.
Mitstolen bor dven vara sa utformad (flyttbar stolsdel eller armstdd) att det r mojligt att
variera mellan stdende och sittande arbetsstillningar. Vid tvirmatning bor operatorsstolen
dven placeras pa ett lyftbord med 500 kg kapacitet.

Maojlighet till individuell arbetsstdllning underléttar arbetet och minskar risken for
arbetsskada. Dessutom ger liften mojlighet att eliminera besvdrande solljus samt smidigt
anpassa 6gonhojden till timrets grovlek.

49.3 Reglage

Samtliga reglage inkl. nédstopp bor vara placerade i eller i direkt anslutning till stolens
armstdd. Avstdndet mellan sits och armstod bor kunna varieras 5-6 cm. Anlaggningen bor
kunna férses med fjarrkontroll, typ IR (IR= infrardétt ljus).

Mojlighet till individuell sittstdllning underldttar arbetet och minskar risken for arbetsskada.
Fjdrrkontrollen medger att operatdren fritt kan rora sig under mdtningsarbetet och variera
arbetsstillningen.

4.9.4 Armstod
Armstdden pa operatdrens stol bor vara utforda i blandfritt material.

Ytor som ger reflexer eller pd annat sdtt bldndar forsvarar mdtningsarbetet och verkar i lingden
trottande.
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4.9.5 Funktionsknappar

Funktionsknappar bor vara ergonomiskt anpassade och om mojligt med standardiserat
utférande.

4.9.6 Radiokommunikation
Radiokommunikation med lastmaskin ska finnas vid méatstolen.

Mojligheten att kommunicera med lastmaskiner 6kar mdtplatsens kapacitet och ger sikrare
hantering av virket.

4.9.7 Bildskarm

En bildskdrm med tydliga tecken bor vara placerad pa ett avstand frdn métstolen som gor den
latt att lasa av.

Visade viirden ska direkt kunna jimforas med stockens fysiska mdtt utan att blicken ndmnvdrt
behdver flyttas.

4.9.8 Forvaring

Fack, skrivplatta eller 1ada for forvaring av nédvéandiga handlingar bor finnas i direkt
anslutning till méatstolen.

Vid behov dr aktuella handlingar tillgdngliga utan onédigt tidsspill.
4,10 Kontrollmatning

4.10.1 Plats for kontrolimatning

Permanent plats sdrskilt avsedd for kontrollmétning ska placeras sd ndra méatstationen som
praktiskt mojligt, foretradesvis med tak och vindskydd. Platsen ska ha de avgransningar mot
motorfordonstrafik som erfordras for saker matning. Som riktlinje ska platsen asfalteras samt
dimensioneras for att rymma 2 veckors kontrolluttag. Médtbank ska utformas utifran aktuellt
sortiment och godkdannas genom initial skyddsrond.

Virkesmitare kan behéva medfdlja kvalitetsledare eller kvalitetsrevisor till platsen. Vistelse
bland motorfordonstrafik innebdr uppenbar olycksrisk.

4.10.2 Parkering

Plats for parkering av personbil ska finnas ndra kontrollmétplatsen.
Kvalitetsmétare/kvalitetsrevisor behdver medfora verktyg och métredskap till
kontrollmétplatsen.

4.10.3 Belysning vid matbank

Belysningsstolpar bor placeras vid méatbédnk. Rekommendation ar placering 4 m ut fran
métbdnk med 8 m mellanrum med tvd armaturer per stolpe, en riktad rakt ovanifran pa 8 m
hdjd och en pé 6,5 m hojd och vinklad 30° frén stolpen. Nedersta 3 m av stolparna bor gjutas in
i betongcylindrar for att skyddas mot sénderkorning av lastmaskiner. Belysning bor véljas for
bésta ljusstyrka och fargéatergivning.
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4.10.4 Snorojning
Moijlighet bor finnas till snérojning och vid behov saltning och/eller sandning.

4.11 Utformning av plats for kontrollmatning vid sagverk

Vid ordinarie stockmaétning faller det ut kontrollstockar och dessa stockar méts sedan upp av
en kvalitetsledare fran Biometria. Vid kontrollmatningstillfallet krévs en plats dir man med
sdkerhet och god ergonomi kan méta kontrollstockarna. Nedan féljer en lista med vissa krav
pa hur denna plats ska se ut samt ndgra punkter som kan forbattra kvalitetsledarens arbete.

Kan man inte uppfylla kraven ska detta 6verenskommas med berdrd kvalitetsledare och en
plan uppréttas for hur en sdker kontrollmatning kan utféras. Berord distriktschef ska
informeras.

Krav

o Dar kontrollstockarna laggs ut maste det vara majligt att stinga av trafiken och platsen
maste vidare vara plan, fri fran fysiska hinder och ligga utanfor riskomrade for vélta.
Eventuell bevattning méaste kunna stangas av.

e Stockarna ska vara utlagda pa underlag med en minsta totallingd av 30 meter och med
en bredd anpassad utefter langden pa ravaran som méts vid aktuell méatplats, utlagda
stockar ska ligga stabilt och utan att riskera att trilla ner emellan underlagen. Detta fér
att underlatta for kvalitetsledaren dd denna behdver rulla pa stockarna och for att fa
upp materialet i en bra arbetsh6jd. Underlag kan besta av slipers, telefonstolpar, réls
eller andra stockar som ar jdmntjocka, sldta och dar skarvar inte utgoér nadgot problem
om en stock behoéver rullas 6ver skarven. Underlagen ska ga att kliva 6ver da
kvalitetsledaren méaste kunna ga langs med kontrollstocken for att bedéma eventuella
kvalitetsfel. Vidare far underlagen i sig inte vara i vagen for den som maéter, det méaste
exempelvis vara mojligt att std jaimte en stockdnda vid méttagning.

e De utlagda kontrollstockarna ska fordelas jaAmnt 6ver underlagen och ligga enskilt. Inga
stockar far ligga pd varandra och inte vara korslagda.

o Utldggsplatsen ska vara snordjd och halkbekdmpad vid behov.

e Vintertid nér det vantas snofall ska stockarna ldggas ut strax innan
kontrollméatningstillfallet.

Rekommendation
Hellre flera korta métbankar an att tranga ihop alla stockar pa en langre méatbank.

4.12 Arbetsstalle

4.12.1 Parkeringsplats och gangvag

Parkeringsplats for personfordon bér om majligt placeras nidra méitstationen for att minimera
halk- och pakérningsrisk med fotgédngare bland truck- och/eller lastbilstrafik. I annat fall bor
gangvag forlaggas till/frdn matstationen med erforderlig markning och/eller avgransning sa att
pakorningsrisken minimeras. Belysningen ska i bada fallen vara tillracklig for god sikt.
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Rekommendationerna géller vid nybyggnation av métplats fér travmétning och
kontrollmétning samt vid ombyggnation som berér rekommendationerna.

5.1 Yttre planlésning

5.1.1 Anslutningsvagar och utrymme for vantande fordon

Métplatsen bor placeras i direkt anslutning till infarten till industrins vedgard och si att
trafiken pa anslutningsvagar, i synnerhet allménna végar, inte stérs av vantande virkesfordon.
Uppstéllningsplatsen for fordonen bor vara dimensionerad med hansyn till métplatsens
storlek och den anhopning av fordon som erfarenhetsmaéssigt kan forekomma vid vissa
tidpunkter samt disponeras sa att fordonen kan métas efter principen forst in — forst ut. Det dr
en avgjord fordel om saval vigar som utrymme i 6vrigt runt métstationen ar asfalterade.
Utfarten fran matplatsen gors helst gemensam med infarten.

5.1.2 Utrymme for matportal

I forekommande fall reserveras utrymme for méatportal (exempelvis av modell Mabema eller
Modus 2000).

5.1.3 Fordonsvag

Fordonsvag for inméatning bor placeras i direkt anslutning till infarten. Vagen boér kunna
overvakas fran matstationen, eventuellt med monitor. Talkommunikation med vagterminalen
ar en fordel. Vag bor vara forsedd med uppvarmning som férhindrar isbildning och
fastfrysning vintertid. Atgarder for effektiv dridnering bor ha vidtagits. Taravig bor placeras
inom rimligt gdngavstand fran matstationen, om mojligt sa att den kan bevakas okulért fran
maétstationen. Terminalen vid taravagen bor medge utskrift av fullstdandigt méatkvitto.

Gor det mojligt att kontrollera att taravigning sker i foreskriven ordning. Ndrheten till
mdtstationen underlittar for fordonens forare.

5.1.4 Mathusets placering

Méthuset placeras pa sa stort avstand fran uppstallningsplatsen att fordon utan hinder kan
kora fram till och genom métbryggan.

5.1.5 Personalparkering

Parkeringsplats for personfordon bor om mojligt placeras ndra métstationen for att minimera
pdkorningsrisk med fotgdngare bland truck- och/eller lastbilstrafik. I annat fall bor gdngvag
forlaggas till/fran métstationen med erforderlig mérkning och/eller avgréansning sa att
pékorningsrisken minimeras. Belysningen ska i bada fallen vara tillracklig for god sikt.
Lampligen anordnas vid varje parkeringsplatseluttag for motorviarmare.

Minimalt gangavstand minskar olycksrisken med fotgdngare bland tung trafik.

5.1.6 Gangvagar

I de fall gdende endast far rora sig pa utpekade gangvagar bor detta tydligt anslas.
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5.1.7 Plats for stickprovstravar/provtravar och stockmatning

Pa lamplig plan mellan métstation och industri ordnas permanent plats for lagring av
stickprovstravar/provtravar samt i berorda fall matbankar fér stockmétning av provtravar.
Som riktlinje ska platsen asfalteras samt dimensioneras for att rymma tva veckors utfall av
stickprovstravar/provtravar med sikerhetsavstind till travar. Aven plats for utbildningstravar
kan behovas. Platsen bor placeras sd ndra matstationen som praktiskt mojligt, med de
naturliga eller utplacerade avgransningar mot motorfordonstrafik som kravs for saker
matning.

I vintan pa kontrollmétning placeras stickprovstravar/provtravar i hackar alternativt pa rent,
fast underlag for att forhindra fororening. Matbank ska utformas utifran aktuellt sortiment
och godkédnnas genom initial skyddsrond. Som riktvirde ska matbank rymma tva travar. Om
platsen ej kan direkt bevakas bér monitor samt kommunikationsmdéjligheter finnas.

En plats for ndra kan vara oldmplig pa grund av buller och avgaser fran fordon. Det kan ocksad
innebdra ldng transportstrdcka for lastmaskiner som behévs for virkesmdtningen.

5.1.7.1 Parkering
Plats for avskdrmad parkering av personbil bor finnas ndra kontrollmétplatsen.

kvalitetsledare eller kvalitetsrevisor behéver medfora verktyg och mdtredskap till
kontrollmdtplatsen.

5.1.8 Belysning vid matbank

Belysningsstolpar bor placeras vid métbdnk. Rekommendation dr 4 m ut fran matbédnk med 8
m mellanrum med tvd armaturer per stolpe, en riktad rakt ovanifran pa 8 m héjd och en pa 6,5
m hojd och vinklad 30° fran stolpen. Nedersta 3 m av stolparna bor gjutas in i betongcylindrar
for att skyddas mot sonderkdérning av lastmaskiner. Belysning véljs for basta ljusstyrka och
fargatergivning.

5.1.8.1 Snorgjning
Moijlighet bor finnas till snérojning och vid behov saltning och/eller sandning.

5.1.8.2 MAS-matning

Inom Biometria tillampas MAS-métning vid stickprovsmatning. Vid MAS-métning utarbetas
separata instruktioner per industri.

5.1.9 Damm

Damm &r ett arbetsmiljoproblem som kan férekomma pa vissa méatplatser vissa tider pa aret.
Fast eller mobil anordning for att binda dammet genom exempelvis saltning eller vattning bér
finnas.

5.1.10 Avbandning

Avbandning ska ske efter médtning pd angiven plats, skild frdn métbrygga och maétare. Skylt
eller anslag ska finnas.
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5.2 Mathusets utforande

5.2.1 Mathuset

Méthuset bor vara utfort i tva vaningar och sé stort att det rymmer nédvandiga lokaler for
virkesmatare, dkare och eventuell arbetsledning. Médtkontoret bor placeras i den 6vre
vaningen. Vid fonster pa mathusets langsidor beaktas risken for sonderslagna rutor.
Takdverhang langs méthusets langsidor bor goras sa stort att det helt ticker gdngbanorna pa
bryggorna narmast husviggen samt ytterligare 20 cm. Overhéngets hojd éver gangbanan
boér vara minst 3 m for att inte hindra arbetet med métribba.

Midtkontorets placering pa dvre vaningen gor det enkelt att nd mdétbryggornas gangbanor.

5.2.2 Mathus for storre matplats

Méthus for storre méatplats med omfattande skiftgdng bor dimensioneras for arbetsstyrka om
12-15 personer totalt under dygnets olika skift. BAde méan och kvinnor férutsatts inga i
arbetsstyrkan.

Rekommendationer pa utférande

Ovre planet

Métkontor med tva dataplatser, lampligen plats for ytterligare dataplats, samt arbetsplats for
diverse administrativa arbeten. D& denna lokal ocksa dr uppehallsplats under vintetider
placeras lampliga mobler for detta &ndamal. Lokalen ar placerad i den del av méthuset som &r
vant mot infarten till métplatsen. Stort fonster placeras mot husets gavel for betydande
ljusinslapp och uppsikt 6ver fordonens in- och utpassering. Fonster i solbelysta lagen forses
med moijlighet till avskdrmning.

Vintrum for dkare forses med tva expeditionsluckor med tillhérande bénk. Golvet ska vara
belagt med klinkers for att underlédtta renhallning.

Kontor som arbetsplats for forman, arbetsledning och/eller kvalitetsledare.

Forrad/arkiv om minimum 6 m2 eller efter behov for forvaring av méathandlingar, blanketter
och skrivmateriel mm.

Matrum med pentry som ar tillrackligt stort for att rymma den samlade personalen och
darmed kan fungera som samlingslokal for méten och arbetsplatstraffar.

Toaletter, en for métarpersonalen och en for &karpersonalen.

Trappa som forbinder husets bada plan.

Nedre planet

e Huvudingangen forses med brosteg utrustat med borstar och skrapgaller.
Korridor som forbinder huvudingdngen med évriga utrymmen samt trappan till 6vre
planet. Mellan en dorr och en nedatgdende trappa eller trappstege ska det finnas ett
trapplan som normalt bor vara lika djupt som trappan ar bred.

e Stoveltvitt i anslutning till huvudingéngen.

e Akarrum med tillgéng till pentry och telefon.

e Forrad tillrackligt stort for att mindre arbetsfordon och métutrustning mm ska
rymmas. Utrymmet forses med kraftiga slagportar.

e Elcentral med plats for elutrustning, fliktar och andra servicemotorer.

e Vilrum med sang.

e Arkiv for dldre drgadngar av redovisningshandlingar.

e Stadforrad avsett for all utrustning som behovs till hela métstationen.
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e Lampligen toalett avsedd for kvinnliga métare.

e Omklddningsrum fér damer och herrar. Arbetstagare som forvarar personliga
vardesaker pa arbetsstillet ska ha tillgang till ett utrymme som har eller kan forses
med 14s.

e Tvitt- och duschutrymme for damer respektive herrar. Duschen ska ligga i ett sarskilt
tvattrum i anslutning till omkladningsrummen.

5.2.3 Mathus fér mindre matplats
Maéthus for mindre métplats med samlad arbetsstyrka 4-6 métare, mén och kvinnor.

Rekommendationer pa utférande

Ovre planet

o Matkontor placerat i den del av huset som dr vind mot maétplatsens infart. Stort fénster
i gaveln for god ljusmiljo.

e Fonster i solbelysta lagen forses med mojlighet till avskarmning.

e Dataplats och lampligen plats for ytterligare en dataplats. En arbetsplats for allmant
kontorsarbete.

e Matutrymme med pentry med plats for stolar med ryggstod och bord. Pentryt saknar
vagg mot matkontoret med undantag for avskarmning.

e Kontor som arbetsplats for arbetsledning och/eller kvalitetsledare.

e Forrad/arkiv om minimum 6 m2 eller efter behov.

e Vintrum for dkare kombinerat med den ena av entréerna till detta plan. Disk med
lucka till méatkontoret.

e Omkladningsrum gemensamt for all personal, med duschkabin. Arbetstagare som
forvarar personliga vardesaker pa arbetsstéllet ska ha tillgdng till ett utrymme som har
eller kan forses med las.

e Toaletter med tvattstall, en for métpersonal och en for dkarpersonal.

e Stadforrdd avsett for nodvéandig stddutrustning.

Nedre planet
Det nedre planet inreds endast till halva arean:
e Kallforrad utan fonster.
e Maskinrum utan fonster innehallande elcentral, ventilationsaggregat och annan
nodvandig maskinutrustning.

5.2.4 Matbryggor

Dubbla métbryggor ger en sdkrare matning, siarskilt om virket 4r ojdmnt lastat. Inom
Biometrias omrade behdvs endast en métbrygga.

Bryggan ndrmast husvaggen kan konstrueras med skilda héjder for métning av bil respektive
sldp med virke i standardldngd, da lasten bestar av fem travar och hdjden pa dessa kan skilja
vasentligt mellan bil och slédp. For laster med virke i fallande ldngder finns inget egentligt skal
att variera bryggans hojd.

For att skydda bryggorna mot pakérning bor dessa stéllas pa stalskott fundament av betong
som samtidigt fungerar som avledare. Fundamentets h6jd éver kérbanan bér vara ca 20 cm.
Bryggornas stativ bor stéllas hdgst 10 cm frdn fundamentets kant mot kérbanan for att gora
det mojligt for virkesmétaren att komma néra virkestravarna i samband med mattagningen.
Métbryggans langd bor vara 24 meter eller sa lang att den racker langs hela fordonet samt
mojliggér matning av sista dndsnittet. Matbryggans hojd bor vara 1dgst 3,0 meter. Bryggorna
bor i d&tminstone ena dnden vara forsedda med trappa som ndr ner till marken. Trappsteg och
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gangplan bor helst vara gjorda av tandad gallerdurk eller strackjarn for att minska risken for
halkolyckor. I bryggor av tra ar risken storre for halka. Dessa bor darfor ej vara malade och
det bor vid respektive trappsteg anbringas ett utanpaliggande strackjarn.

Réckets overliggare bor utformas som drédnerad U-list och i dess botten placeras en plastskena
ivilken aluminiumstédnger for langdmaétning placeras. Kérbana mellan bryggorna bér vara
gjuten i betong.

Erfarenheten visar att asfaltbanor mellan bryggor under den varma drstiden trycks sénder pd
grund av de tunga lassvikterna.

5.2.5 Belysning

Belysningsstolpar med godkand armatur bor monteras i anslutning till matbryggorna.
Belysning bor monteras &ven under gangbanorna pa sddan hdojd att travarnas sidor kan
belysas. Rekommendation pa ljusstyrka for att uppna godtagbar effekt ar 250 W HG-lampa. Per
matbrygga behovs for fullgod belysning 11 armaturer.

Viktigt att tdnka pd dr att sa langt maojligt begrdnsa de elektriska kraftfilt som mdtaren kan
utsdttas for.

5.3 Arbetslokaler och personalutrymmen

5.3.1 Ventilation och inomhustemperatur

Arbetslokaler och personalutrymmen bor ha sddana ventilationssystem for luftvaxling att
luftkvaliteten ar tillfredsstallande. Oftast behovs flaktar for att fa tillrdackligt bra luft. Vid
stillasittande arbete behdver inomhustemperaturen normalt vara 20-24°C. Lamplig
regleringsmdjlighet mellan 18°C och 25°C. Luften ska tillforas pa ett sddant sitt att drag inte
uppstar. Elradiatorer bor undvikas d& de skapar alltfor torr luft.

Vill du lidsa mer? Se Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), foreskrifter.

5.3.2 Arbetsbord

Arbetsbord och kontorsbord som nyttjas av fler 4n en person bor vara héj- och sankbara for
att mojliggora varierad arbetsstdllning mellan sittande och stdende for att eliminera
belastningsskador.

5.3.3 Kontorsstol

Kontorsstol bor vara stabil, hoj- och sdnkbar samt ha justerbara armstdd for att eliminera
belastningsskador.

Svensk standard anger test- och riktvirden for hur en optimalt utformad arbetsstol bor vara
konstruerad.

5.3.4 Bullerniva

Bullernivan i arbetslokalen ska normalt ej 6verstiga 55 dB(A). Ljudnivan i lokalen dédmpas
genom anvandning av lampligt material i golv, vaggar och tak. Storande ljud utifrdn begransas
om fonstren utférs med 2-glas isolerruta.

Bullernivdn 55 dB(A) dr ett riktvdirde for lokaler ddr arbete pagar mer kontinuerligt. Viktigt att
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dven beakta lagfrekvent buller 20-200 Hz samt infraljud <20 Hz frdn exempelvis dieselmotorer
och ventilationsanldggning.

5.3.5 Utrymning, brandskydd och forsta hjalpen

Alla arbetstagare ska kunna utrymma arbetsplatsen pa ett snabbt och sdkert sitt i hdndelse av
fara. Det ska normalt finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar. Ibland kan
fonster i markplan utgéra en utrymningsvag, beroende pa arbetstagarnas forméaga att
anvanda utrymningsvéagen. Ibland kan fonster med balkong och hjalp av raddningstjdnsten
godtas som den ena av de tva av oberoende utrymningsvédgarna, beroende pa
raddningstjinstens insatstid och kapacitet.

Dorrar och grindar for utrymning ska normalt vara utdtgdende i utrymningsriktningen.
Skjutdorrar som enbart dr avsedda for utrymning ar inte tillatna.

Utrymningsvagar, samt vagar och dorrar till utrymningsvéigar ska normalt vara skyltade eller
ha andra vagledande markeringar. Skyltar och andra vagledande markeringar ska vara
placerade pa vél synliga stéllen och ha ett varaktigt utforande. Nar det behévs ska de vara
belysta eller genomlysta.

Vid alla arbetsplatser ska brandskydd finnas. Det géller sa val varningssystem som tillgang till
brandsldckare eller annan brandskyddsutrustning. Slackutrustning och slacksystem som inte
ar automatiska ska vara latta att komma &t och anvanda, samt markeras med skyltar pa val
synliga stéllen. Likasa ska finnas utrustning for forsta hjilpen. P4 grund av verksamhetens art
ar det lampligt med anordning for 6gonspolning.

Vid val av brandredskap ska héinsyn tas till
1. arbetsplatsens storlek, lage och anvandning,
2. de fysikaliska och kemiska egenskaperna hos de material, &mnen och produkter samt
den utrustning som forekommer, och
3. det stérsta antal mdnniskor som arbetsplatsen dr avsedd for, och deras férutsattningar.

Sarskilda atgarder ska vidtas for att underldtta utrymning i byggnader och andra
anlidggningar, dir en brand kan

1. fa en snabbspridning, eller

2. medfora en sddan snabb rokutveckling, att utrymning véasentligt forsvaras.
Om det behdvs ska det finnas automatiskt slacksystem.

Rekommendation
HAll rent och snyggt pa métplatsen, samt en timer till kaffebryggaren ar ett enkelt sitt att
forhindra brénder.

Larmanordningar for brand eller gas ska avge signaler som kan uppfattas av alla arbetstagare
som berors av faran. Signaler ska inte kunna férvaxlas med processignaler eller andra signaler

som forekommer pa arbetsplatsen.

Vill du ldsa mer? Se Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), foreskrifter.

5.3.6 Eluttag

Pa lamplig plats i métlokalen bor placeras en panel med eluttag ca 1,2 m 6ver golvet. Minst fem
dubbla jordade uttag atgar.

Biometria
Box 89 | 751 03 UPPSALA | 010-228 50 00 |info@Biometria.se | www.Biometria.se 33 (48)


https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-afs2020-1.pdf

MATTSTOCKEN
@ BIOMETRIA 2021.09.02

Kontorsutrustningen kraver tillgang till ett stort antal eluttag. Panelen minskar ocksd behovet av
tillfalliga lost liggande sladdar.

5.3.7 Telefonjack
Telefonjack monteras lampligen intill elpanelen. Bredband ska inkopplas.

5.3.8 Blixtnedslag

Anordning mot skadlig effekt vid blixtnedslag kravs. Lampligaste metod véljs av
matplatsdgaren.

Anordning dr nddvindig for att minimera risken for personskada vid direktnedslag eller vid
overslag i elnditet.

5.3.9 Stoldgodkant las

Métlokalen bor kunna lasas med stoldgodkant 1&s, helst med larm.

Maojlighet bor finnas att pa ett betryggande sdtt skydda inventarier samt forvara
mdthandlingarna och andra dokument som ej far vara dtkomliga for obehdriga. Lasets typ dr en
forsdkringsfraga.

5.4 Tillfallig travmatplats

5.4.1 Definition och regler for 6vergang

En matplats definieras som tillfallig om den brukas under hogst ett ar eller om den anvénds i
mindre omfattning tills vidare (mindre &n halva aret). Inom Biometria definieras en matplats
som tillfallig om den brukas under hogst ett ar.

Vid overgang till fast matplats géller krav enligt denna handbok. Krav pa fast matplats bor i
regel vara uppfyllda inom 1 ar fran dvergdngen. Avsteg bor skriftligt godkdnnas av respektive
Biometria.

5.4.2 Upprattande av tillfallig terminal

Biometria bér medverka vid planeringen av terminalen ndr métplatsens placering diskuteras.
Innan métning paborjas ska skyddsrond goras och métplatsen godkdnnas av skydds-
/arbetsmiljosombud. Vid denna skyddsrond ska uppdragsgivaren narvara. Fore skyddsronden
boér Biometria kontaktas av den som ansvarar for matplatsens uppforande for att stimma av
fardigstatus. Huvudprincipen bor vara att inkdrning sker fran en sida fram till métbryggan.
Det ska vara anslaget att avbandning far ske forst efter métning. Stddning av kontorsutrymme
samt toalett utférs genom uppdragsgivarens férsorg och bér vara schemalagd.

5.4.3 Matbrygga

Krav

e Léangd: Minst 24 meter.

e Hojd: ca 3,0 meter. Inom Biometria Syd dock ca 2,60 meter och bryggan bor vara
stallbar mellan 2,55 - 2,80 meter.

e Bredd: Minst 1,2 meter.

e Ienraktrappa som utgér huvudkommunikationsled eller dar bartransport kan
forekomma ar det lampligt att bredden r minst 1,2 meter.

o Ett trappsteg bor ha en steghdjd pa hogst 0,18 meter. Minsta lampliga stegdjup bor vara
0,25 meter. Det innebdr att trappan har en storsta lutning pa cirka 35°.

o Halkskydd pa trappor ska g& over kanten.
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e Tvaledat skyddsrécke: ca 1,10 meter med fot-/sparklist, hojd 150 mm. Ett skyddsréacke
ska utformas sa att det begrédnsar fallrisken. Récket ska vara utfort sa att det hindrar
fall 6ver, genom eller under skyddsracket och dimensionerat for den belastning det
kan antas bli utsatt for.

e Forankrad trappa med racke pa bada sidorna.

e Pakorningsskydd till exempel betongsuggor ar det enkla och kloka séattet att undvika
olyckor och skador pa utrustning och personal.

e Avbiérare framfor och vid sidan av i slipersdimension eller motsvarande. I férsta hand
rekommenderas "betongsuggor”, som dven anvands fér byggande av korfalt

o Extra stagning i sidled om sé erfordras.

e Fot-/sparklist fast pa utsidan och dubbla racken.

e Hangrannor eller motsvarande for langd-/métribbor (fallande ldngder).

Rekommendation

Gangbryggor och trappor bor vara av tandad gallerdurk for att minska halkrisken. Om
tratrallar anvands ska skarvarna ldsas med i forsta hand platar. Platarna ska vara utférda med
halkhammande yta.

5.4.4 Belysning

Vid arbete i morker bor belysning finnas. Rekommendation dr minst fem ljuskdllor monterade
i stativ pa métbryggan och fem ljuskallor under méatbryggan. De sistndmnda bor vara flyttbara.
Varje Jjuskélla bor vara pa minst 250 Watt. Observera att for halogenlampor fordras hogre
Watt-tal.

5.4.5 Kontorsutrymme och matutrymme

e Kontorsutrymme bor bestd av moblerad kontorsmodul samt toalett.

o Tillgang till el.

e Tillgéng till telefon.

o Tillgang till dricksvatten i ndra anslutning till den plats dar arbete utfors och till
matutrymmen. (indraget eller vattenautomat rekommenderas).

e Biometrias matplatssystem.

o Mojlighet att reglera temperatur, beroende pa arstid, innebdrande varme vid behov
och AC under den varma &rstiden.

e Forbandslada samt anslag ABC.

o Ytterbelysning vid dorr och trappa.

e Lasbart.

Néra platsen diar man dter medhavd mat ska det finnas
1. kylskép,
2. mojlighet att virma maten (mikrovagsugn och kaffebryggare), och
3. mojlighet att diska.

Vill du ldsa mer? Se Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), foreskrifter.

5.4.6 Plats for stickprovstravar/provtravar och kontrollmatning

Plats sarskilt avsedd for stickprovstravar/provtravar och kontrollmétning ska placeras sa nédra
matplatsen som praktiskt mdjligt, med de naturliga eller utplacerade avgransningar mot
motorfordonstrafik som erfordras for saker matning. Som riktlinje ska platsen dimensioneras
for att rymma 2 veckors utfall av stickprovstravar/provtravar med sdkerhetsmarginal till
travar. Belysningen ska vara tillracklig for god sikt.
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Virkesmdtare kan behéva medfolja kvalitetsledare eller kvalitetsrevisor till platsen. Vistelse
bland motorfordonstrafik innebdr uppenbar olycksrisk.

5.4.7 MAS-matning

Inom Biometria tilldampas MAS-méitning vid stickprovsmétning. Vid MAS-métning utarbetas
separata instruktioner per industri.

5.5 Mottagningsplats for bildmatning

5.5.1 Tillstdnd for kameradvervakning

I regel kravs inget tillstdnd for att montera upp 6vervakningskameror pa inhdgnat
industriomrade. Ddremot kan det krdvas MBL-forhandlingar med personal som arbetar pa
omradet.

5.5.2 Chaufforsbod

Boden utformas och utrustas lampligen enligt anvisningar fran leverantor av
kamerautrustning samt Biometria betrdffande exempelvis:

e Placering (sd néra forarplatsen pa uppstéllt fordon som mojligt, utan att den skymmer

for fotograferingen).

e Inpasseringssystem (eventuellt i kombination med férarterminal vid vag).

e Bink(-ar) med utrymme for datorutrustning, kvittensskrivare, blanketter mm

e Utrymme for instruktioner, verktyg med mera.

e Virme, ventilation.

e Elcentraler, eluttag.

e Rostkommunikationsutrustning med fjarrmétningsplats.
I 6vrigt enligt tillaimpliga delar av kap 2. Chaufforsbod kan pa vissa platser erséttas av
forarterminal pa stolpe.

5.5.2.1 Ovriga byggnader/utrymmen
Om kontroll- eller stickprovsmétning utfors i sddan omfattning, eller under sddana
forhallanden att kontorsutrymme behdvs, utformas dessa utrymmen lampligen enligt kap 4.5.

5.5.3 Utrymme fér uppstallning av fordon for fotografering

Allménna rad och anvisningar (se dven p 1.1)

e Underlaget ska vara plant och stabilt (asfalt eller betong).

o Platsen for fotografering bor ej kombineras med fordonsvag/matbrygga.

o Ska finnas tydliga markeringar (alt barridrer) for uppstillning av fordonet sa att
avstandet till kamerorna inte kan variera mer dn vad leverantdren av kamerasystemet
faststallt.

o Ska finnas utrymme och fundament for eventuella kalibreringsramar.

e Ska finnas stabila fundament och stolpar till kameror, 6vervakningskameror och
belysning.

e Bor finnas rejala pdkorningsskydd for kamera-, belysningsstolpar med mera.

Leverantéren av kamerautrustning anvisar
e Lampliga vaderstreck for anldggningen i syfte att undvika 1agt stdende sol in i
kamerorna.
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e Avstand mellan kameror och uppstéllningsplats samt lamplig placering av, och hdojd pa
belysningsstolpar med mera.

5.5.4 Utrymme for utlaggning av kontroll-/stickprovstravar
Se p 1.7 (omfattar dven lagringsutrymmen for matningsvagrat virke samt begard kontroll).

5.5.5 EIforsorjning

Dimensionering och utformning av elférsorjning utférs lampligast enligt anvisningar fran
leverantor av kamerautrustning samt Biometria.

5.5.6 Datakommunikation

Bandbredd mellan anldggningen och fjarrmétplatsen dimensioneras enligt anvisningar fran
Biometria. Eventuella nétverk inom anldggningen utformas enligt anvisningar fran leverantér
av kamerautrustning samt Biometria.

5.5.7 Belysning

Enligt anvisningar fradn leverantér av kamerautrustning, exempelvis antal belysningsstolpar,
typ av armaturer och ljusstyrka samt placering. I mojligaste man ska det undvikas att
strdlkastare hamnar i bildfanget.

5.5.8 Service och support

Drift- och serviceavtal med Biometria samt kameraleverantor, exempelvis
e Krav pa insatstider vid olika typer av fel.
o Forebyggande service/revisioner
e Reservdelshéllning hos foretaget

Erforderlig personal och utrustning for daglig tillsyn och skotsel, exempelvis
e Rengoring av kamerahus,
o Tillsyn av kvittoskrivare, blanketter med mera,
e Kontroll av eventuella kalibreringsramar

Eventuellt kamerajusteringar, lampbyten och liknande beroende pd hur serviceavtalen ar
utformade.

5.5.9 Prioriterings principer

Prioriterings principer vid kobildning for fjarrmatplatsen ska utfardas till det métande
foretaget.

5.5.10 Debiterings principer

Om det ar olika dgare av bild-/mottagningsplatsen och fjarrmétplatsen bor
kostnadsfordelningen regleras.

5.5.11 Utbildning

Personal som ska utfora service och underhall ska erhélla utbildning i tillracklig omfattning.
Transportorsorganisationer ska utbildas i handhavande av utrustning och rutiner pa
mottagningsplatsen.
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5.5.12 Bankbredder

Da travldngden inte gar att méta i bilderna maste antingen bankbreddsregistret i DORIS
uppdateras eller bankarnas matt stamplas synligt i bild.

Ritning mottagningsplats fér bildmatning

5.6 Utformning av plats for férvagskontroll och begard kontroll
utanfor industri

Vid en forvagskontroll eller begéard kontroll ska ett bestdmt antal stockar frén ett antal travar
kontrollmétas. Dessa stockar méts av en kvalitetsledare frdn Biometria. Vid
kontrollméatningstillfallet krdvs en plats dir man med sdkerhet och god ergonomi kan maéta
stockarna. Nedan foljer en lista med vissa krav pa hur denna plats ska se ut samt nagra
punkter som kan forbéttra kvalitetsledarens arbete.

Kan man inte uppfylla kraven ska detta 6verenskommas med berdrd kvalitetsledare och en
plan uppréttas for hur en séker kontrollméatning kan utféras.

Krav

o Daér kontrollstockarna laggs ut maste det vara majligt att stinga av trafiken och platsen
maste vidare vara plan.

e Stockarna ska vara utlagda pa underlag for att underlétta for kvalitetsledaren da
denna behover rulla pa stockarna och for att f& upp materialet i en bra arbetshojd.
Bredden pa underlagen ska vara anpassad utefter langden pa rdvaran som mats,
utlagda stockar ska ligga stabilt och utan att riskera att trilla ner emellan underlagen.
Underlag kan besta av slipers, rils eller andra stockar som dr jaimntjocka, sldta och dar
skarvar inte utgor ndgot problem om en stock behdver rullas 6ver skarven. Underlagen
ska gé att kliva 6ver da kvalitetsledaren maste kunna ga langs med kontrollstocken for
att bedoma eventuella kvalitetsfel. Vidare far underlagen i sig inte vara i vigen for den
som mater, det maste exempelvis vara mojligt att sta jaimte en stockdnda vid
mattagning.

e De utlagda kontrollstockarna ska fordelas jaAmnt 6ver underlagen och ligga enskilt. Inga
stockar far ligga pd varandra och heller inte vara korslagda.

e Alla stockar ska laggas ut samtidigt for att inte ha maskiner igdng medan
kontrollmétning pagar och for att kunna sékerstélla att antal fysiska stockar matchar
antal inmétta i matenheten.

o Utlaggsplatsen ska vara snorojd och halkbekdmpad vid behov.

e Vintertid nar det vintas snofall ska stockarna laggas ut strax innan
kontrollmétningstillfallet.

5.7 Utformning av plats for kontrollmatning av travar

Vid ordinarie travmétning faller det ut kontrolltravar och dessa travar méts sedan upp av en
kvalitetsledare med hjilpklavare fran Biometria. Vid kontrollmétningstillfallet kravs en plats
dar man med sdkerhet och god ergonomi kan méta kontrolltravarna. Nedan f6ljer en lista med
vissa krav pad hur denna plats ska se ut samt ndgra punkter som kan forbéattra
kvalitetsledarens arbete.
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Kan man inte uppfylla kraven ska detta 6verenskommas med berdrd kvalitetsledare och en
plan uppréttas for hur en sdker kontrollmétning kan utforas. Berdrd distriktschef ska
informeras.

Krav

Biometria

Dér kontrolltravarna laggs ut maste det vara mojligt att stdnga av trafiken. Platsen
maste vidare vara plan, fri fran fysiska hinder och ligga utanfor riskomrade for

vélta. Eventuell bevattning maste kunna stdngas av.

Stockarna ska vara utlagda pa underlag for att underlétta for kvalitetsledaren da
denna behover rulla pé stockarna och for att f& upp materialet i en bra

arbetshojd. Rekommenderat ar att bygga en provbank av balkar/rals med en totallangd
av minst 70 meter och en hojd av ca 60 cm upp frdn marken (matten kan variera
beroende av sortiment). Samt med en bredd anpassad utefter langden pa rdvaran som
mats vid aktuell métplats, utlagda stockar ska ligga stabilt och utan att riskera att trilla
ner emellan underlagen. Underlag kan dven bestd av slipers, telefonstolpar, eller andra
stockar som dr jdmntjocka, sldta och dar skarvar inte utgér nadgot problem om en stock
behover rullas 6ver skarven. Vidare far underlagen i sig inte vara i vagen for den som
mater, det maste exempelvis vara mojligt att std jamte en stockdnda vid mattagning.
De utlagda stockarna ska fordelas jaAmnt over underlagen och ligga enskilt. Inga stockar
far ligga pa varandra och inte vara korslagda.

Alla stockar ska laggas ut samtidigt for att inte ha maskiner igdng medan
kontrollmétning pagar och for att kunna sikerstélla att antal fysiska stockar matchar
antal inmétta i matenheten.

Utladggsplatsen ska vara snorojd och halkbekdmpad vid behov.

Vintertid néar det vantas snofall ska stockarna laggas ut strax fore
kontrollméatningstillfallet.

Box 89 | 751 03 UPPSALA | 010-228 50 00 |info@Biometria.se | www.Biometria.se 39 (48)



MATTSTOCKEN
@ BIOMETRIA 2021-09.02

Rekommendationerna giller vid nybyggnation av métplats for sonderdelat material samt vid
ombyggnation som beror rekommendationerna.

6.1 Yttre planldsning

6.1.1 Anslutningsvagar och utrymme fér vantande fordon

Métplatsen bor placeras i direkt anslutning till infarten till industrins vedgard och si att
trafiken pa anslutningsvégar, i synnerhet allmdnna végar, inte stors av vintande fordon.
Uppstéllningsplatsen for fordonen bor vara dimensionerad med hénsyn till métplatsens
storlek och den anhopning av fordon som erfarenhetsmaéssigt kan forekomma vid vissa
tidpunkter samt disponeras sa att fordonen kan matas efter principen forst in — férst ut. Det dr
en avgjord fordel om saval vigar som utrymme i 6vrigt runt métstationen ar asfalterade.
Utfarten fran matplatsen gors helst gemensam med infarten.

6.1.2 Fordonsvag

Fordonsvag for inméatning bor placeras i direkt anslutning till infarten. Vagen boér kunna
overvakas fran matstationen, eventuellt med monitor. Talkommunikation med vagterminalen
ar en fordel. Vag bor vara forsedd med uppvarmning som forhindrar isbildning och
fastfrysning vintertid. Atgarder for effektiv drdnering och rengoring bor ha vidtagits. Taravag
bor placeras inom rimligt gdngavstand fran maéatstationen, om majligt sa att den kan bevakas
okulért eller via monitor frdn métstationen. Terminalen vid taravagen bor medge utskrift av
fullstdndigt matkvitto.

Gor det mojligt att kontrollera att taravigning sker i foreskriven ordning. Nérheten till
mdtstationen underldttar for fordonens forare.

6.1.2.1 Kontrollvikter

Vid nybyggnation bor bevakas aspekten att kalibrerade kontrollvikter for daglig kontroll av
fordonsvdgar kan komma att tas i bruk i nértid, for planering av plats for férvaring samt
lamplig hantering.

6.1.3 Mathusets placering

Méthuset placeras pa sa stort avstand fran uppstallningsplatsen att fordon utan hinder kan
kora fram till och genom maétbryggan.

6.1.4 Plats for sarskild provtagning

Plats bor finnas dar skdppor kan tippas for sarskild provtagning.

6.1.5 Parkeringsplats

Parkeringsplats for personfordon bér om majligt placeras nidra méitstationen for att minimera
pdkorningsrisk med fotgdngare bland truck- och/eller lastbilstrafik. I annat fall bor gdngvag
forlaggas till/fran métstationen med erforderlig méarkning och/eller avgransning sa att
pékorningsrisken minimeras. Belysningen ska i bada fallen vara tillracklig for god sikt.
Lampligen anordnas vid varje parkeringsplats med eluttag for motorvirmare.

Minimalt gangavstand minskar olycksrisken med fotgdngare bland tung trafik.
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6.1.6 Gangvagar

I de fall gdende endast far rora sig pa utpekade gdngvéagar bor detta tydligt anslas. Linjerna ska
placeras sa att de visar det nodvandiga sdkerhetsavstandet mellan fordon, hinder eller gdende.

Las om dodsolyckan pé Stora Enso i Fors, utreds av polis och Arbetsmiljéverket.

Plats for avskdrmad parkering av personbil bor finnas ndra kontrollmditplatsen.

6.1.7 Damm

Damm &r ett arbetsmiljoproblem som kan férekomma pa vissa méatplatser vissa tider pa aret.
Fast eller mobil anordning for att binda dammet genom exempelvis saltning eller vattning bér
finnas.

6.2 Mathusets utforande

6.2.1 Mathuset

Méthuset bor vara utfort i tva vaningar och sé stort att det rymmer nédvandiga lokaler for
virkesmatare, dkare och eventuell arbetsledning. Médtkontoret bor placeras i den 6vre
vaningen. Vid fonster pa mathusets langsidor beaktas risken for sonderslagna rutor.
Takoverhdng langs méathusets ldngsidor bor goras sa stort att det helt ticker gdngbanorna pa
bryggorna narmast husviggen samt ytterligare 20 cm. Overhéngets hojd éver gdngbanan bér
vara minst 3 m for att inte hindra arbetet.

Miitkontorets placering pa 6vre vaningen gor det enkelt att na mdtbryggornas gangbanor.

6.2.2 Mathus for storre matplats

Méthus for storre méatplats med omfattande skiftgdng bor dimensioneras for arbetsstyrka om
12-15 personer totalt under dygnets olika skift. BAde man och kvinnor forutsatts inga i
arbetsstyrkan.

Rekommendationer pa utférande

Ovre planet

o Maitkontor med tva dataplatser, lampligen plats for ytterligare dataplats, samt
arbetsplats for diverse administrativa arbeten. D& denna lokal ocksa ar uppehallsplats
under véantetider placeras lampliga mobler for detta &ndamal. Lokalen ar placerad i
den del av mathuset som dr vant mot infarten till méatplatsen. Stort fonster placeras
mot husets gavel for betydande ljusinslapp och uppsikt éver fordonens in- och
utpassering. Fonster i solbelysta ldgen ska forses med majlighet till avskdrmning.

e Vantrum for akare forses med tva expeditionsluckor med tillhérande bank. Golvet ska
vara belagt med klinkers for att underlitta renhallning.

¢ Kontor som arbetsplats fér forman, arbetsledning och/eller kvalitetsledare eller
kvalitetsrevisor.

e Forrdd/arkiv om 6 m2 eller efter behov for férvaring av méthandlingar, blanketter och
skrivmateriel mm.

e Matrum med pentry som ar tillrackligt stort for att rymma den samlade personalen och
darmed kan fungera som samlingslokal for méten och arbetsplatstraffar.

e Toaletter, en for matarpersonalen och en for &karpersonalen.

e Belysning.
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Trappa som forbinder husets bada plan.

Nedre planet

Huvudingangen forses med brosteg utrustat med borstar och skrapgaller.

Korridor som forbinder huvudingdngen med évriga utrymmen samt trappan till 6vre
planet.

Stoveltvatt i anslutning till huvudingdngen.

Akarrum med tillgéng till pentry och telefon.

Forrad tillrackligt stort for att mindre arbetsfordon och matutrustning mm ska
rymmas. Utrymmet forses med kraftiga slagportar.

Elcentral med plats for elutrustning, flaktar och andra servicemotorer.

Vilrum med sidng.

Arkiv for dldre argadngar av redovisningshandlingar.

Stadforrad avsett for all utrustning som behovs till hela métstationen.

Lampligen toalett avsedd for kvinnliga maétare.

Skilda omklddningsrum for damer och herrar. Arbetstagare som forvarar personliga
vardesaker pa arbetsstéllet ska ha tillgdng till ett utrymme som har eller kan forses
med 13s.

Tvitt- och duschutrymme fér damer respektive herrar. Duschen ska ligga i ett sarskilt
tvattrum i anslutning till omkladningsrummen.

6.2.3 Mathus fér mindre matplats
Maéthus for mindre métplats med samlad arbetsstyrka 4-6 métare, mén och kvinnor.

Rekommendationer pa utforande

Ovre planet

Maétkontor placerat i den del av huset som dr vind mot métplatsens infart. Stort fénster
i gaveln for god ljusmiljo. Fonster i solbelysta lagen ska forses med mdjlighet till
avskarmning.

Dataplats och lampligen plats for ytterligare en dataplats. En arbetsplats for allmént
kontorsarbete.

Matutrymme med pentry med plats for stolar med ryggstdd och bord. Pentryt saknar
vagg mot matkontoret med undantag for avskarmning.

Kontor som arbetsplats for arbetsledning och/eller kvalitetsledare eller kvalitetsrevisor.
Forrad/arkiv om 6 m2 eller efter behov.

Vantrum for dkare kombinerat med den ena av entréerna till detta plan. Disk med
lucka till méatkontoret.

Omkladningsrum gemensamt for all personal, med duschkabin. Arbetstagare som
forvarar personliga vardesaker pa arbetsstdllet ska ha tillgadng till ett utrymme som har
eller kan forses med 18s.

Toaletter med tvéttstdll, en for métpersonal och en for dkarpersonal.

Stadforrad avsett for nédvandig stadutrustning.

Nedre planet
Det nedre planet inreds endast till halva arean:

Biometria

Kallférrad utan fonster.
Maskinrum utan fonster innehdllande elcentral, ventilationsaggregat och annan
nddvindig maskinutrustning.
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6.2.4 Matbryggor

Métbryggor ska placeras med tillrackligt avstand sa att bilar med hydrauliskt lock kan
avtdckas och koéra fram till bryggan med locken 6ppnade och nedsinkta pa utsidan av bilens
langsida sa att skdppans hela dveryta ar synlig.

For att skydda bryggorna mot padkérning bor dessa stéllas pa stalskott fundament av betong
som samtidigt fungerar som avledare. Fundamentets hdjd 6ver korbanan bor vara ca 20 cm.
Bryggornas stativ bor stéllas hogst 10 cm frdn fundamentets kant mot kérbanan for att gora
det mojligt for virkesmétaren att komma néra i samband med mattagningen. Métbryggans
langd bor vara minst 24 meter. Matbryggans hojd bor vara lagst 3,0 meter. Bryggorna bor i
atminstone ena dnden vara forsedda med trappa som nar ner till marken. Trappsteg och
gangplan bor helst vara gjorda av gallerdurk eller stréackjarn for att minska risken for
halkolyckor. I bryggor av tra ar risken storre for halka. Dessa bor déarfor ej vara mélade och
bor vid respektive trappsteg anbringas ett utanpaliggande strackjarn. Korbana mellan
bryggorna bor vara gjuten i betong.

Erfarenheten visar att asfaltbanor mellan bryggor under den varma drstiden trycks sénder pd
grund av de tunga lassvikterna.

6.2.5 Torrhaltsbestamning med NIR-teknik

I de fall torrhaltsbestamning ar aktuell och métplatsdgaren 6vervéger att investera i NIR-
teknik for métning i lass med sond) bor méthus och méatbryggor vara utformade pa sddant satt
att en NIR-kran med tillhérande utrustning kan placeras och mandévreras frdn méatbryggan.

6.2.6 Belysning

Belysningsstolpar med godkand armatur bor monteras i anslutning till matbryggorna.
Rekommendation pé ljusstyrka for att uppna godtagbar effekt &r 250 W HG-lampa. Per
matbrygga behovs for fullgod belysning normalt 11 armaturer.

Viktigt att tdnka pad dr att sa langt mojligt begrdinsa de elektriska kraftfilt som mdtaren kan
utsdttas for.

6.2.7 Laboratorium

Pa de flesta storre matplatser finns behov av laboratorium for séllning och
torrhaltsbestdmning av flisprover. Manga skél talar for att laboratoriet placeras i en separat
byggnad intill mathuset:

e Torkskapen innebdr viss brandrisk.

e Hantering av flisprover kan innebéra problem med damm och mdégelsporer vilket

staller 6kade krav pa allmén- och punktventilation.

e Kraftigare ventilation kan medféra buller.

e Provtagning sker ofta pd annan plats dn vid métstationen.

e Separat byggnad kan skrdddarsys utan hansyn till omgivande lokaler.

Séllningsskapet bor placeras pé separata fundament eller arrangeras pa annat sétt sd att man
undviker vibrationer i byggnaden. Placeras laboratoriet i samma byggnad som méathuset bor
den ha separat ingang.

Arbetsbord bor vara hoj- och sdnkbart. Det bor ocksé finnas forstoringsglas i kombination med
arbetsbelysning.
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6.2.8 Exponeringsmatning

For att sdkerstdlla att maxhalten av damm och mdgel inte 6verskrids ska dokumenterat
godkand exponeringsmatning goras pa varje enskild matplats.

6.3 Arbetslokaler och personalutrymmen

6.3.1 Ventilation och inomhustemperatur

Arbetslokaler och personalutrymmen bor ha sddana ventilationssystem for luftvaxling att
luftkvaliteten ar tillfredsstallande. Oftast behovs flaktar for att fa tillrackligt bra luft. Vid
stillasittande arbete behtver inomhus-temperaturen normalt vara 20-24°C. Lamplig
regleringsmdojlighet mellan 18°C och 25°C. Luften ska tillforas pa ett sddant sitt att drag inte
uppstar. Elradiatorer bor undvikas da de skapar alltfor torr luft.

6.3.2 Arbetsbord

Arbetsbord och kontorsbord som nyttjas av fler &n en person bor vara hoj- och sdnkbara for
att mojliggora varierad arbetsstéllning mellan sittande och stdende for att eliminera
belastningsskador.

6.3.3 Kontorsstol

Kontorsstol bor vara stabil, hoj- och sénkbar samt ha justerbara armstéd for att eliminera
belastningsskador.

Svensk standard anger test- och riktvarden for hur en optimalt utformad arbetsstol bor vara
konstruerad.

6.3.4 Bullerniva

Arbetsplatser ska vara utformade s att bullerexponeringen &r reducerad till ldgsta praktiskt
mojliga ljudniva, och sé fa som majlighet utsitts for buller. Hinsyn ska tas till alla
forekommande bullerkallor.

Bullernivan i arbetslokalen ska normalt ej 6verstiga 55 dB(A). Ljudnivan i lokalen ddmpas
genom anvandning av lampligt material i golv, viggar och tak. Stérande ljud utifrdn begransas
om fonstren utférs med 2-glas isolerruta.

Bullernivan 55 dB(A) ar ett riktvarde for lokaler dar arbete padgar mer kontinuerligt. Viktigt att
aven beakta ldgfrekvent buller 20-200 Hz samt infraljud <20 Hz frdn exempelvis dieselmotorer
och ventilationsanldggning.

Vill du lisa mer? Se Buller (AFS 2005:16), foreskrifter.

6.3.5 Utrymning, brandskydd och forsta hjalpen

Alla arbetstagare ska kunna utrymma arbetsplatsen pa ett snabbt och sdkert sitt i hdndelse av
fara. Det ska normalt finnas minst tvd av varandra oberoende utrymningsvagar. Ibland kan
fonster i markplan utgéra en utrymningsvag, beroende pa arbetstagarnas forméaga att
anvanda utrymningsvéagen. Ibland kan fonster med balkong och hjalp av raddningstjadnsten
godtas som den ena av de tva av oberoende utrymningsvédgarna, beroende pa
raddningstjinstens insatstid och kapacitet.

Dorrar och grindar for utrymning ska normalt vara utdtgdende i utrymningsriktningen.
Skjutdorrar som enbart dr avsedda for utrymning ar inte tillatna.
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Utrymningsvéagar, samt vdgar och dorrar till utrymningsvigar ska normalt vara skyltade eller
ha andra vagledande markeringar. Skyltar och andra vagledande markeringar ska vara
placerade pa vl synliga stillen och ha ett varaktigt utférande. Néar det behovs ska de vara
belysta eller genomlysta.

Vid alla arbetsplatser ska brandskydd finnas. Det géller sa val varningssystem som tillgdng till
brandslackare eller annan brandskyddsutrustning. Slackutrustning och slacksystem som inte
ar automatiska ska vara latta att komma at och anvénda, samt markeras med skyltar pa val
synliga stallen. Likasa ska finnas utrustning for forsta hjélpen. Pa grund av verksamhetens art
ar det lampligt med anordning for 6gonspolning.

Vid val av brandredskap ska hinsyn tas till
4. arbetsplatsens storlek, ldge och anvédndning,
5. de fysikaliska och kemiska egenskaperna hos de material, &mnen och produkter samt
den utrustning som férekommer, och
6. det storsta antal mdnniskor som arbetsplatsen dr avsedd for, och deras férutsattningar.

Sarskilda atgarder ska vidtas for att underlatta utrymning i byggnader och andra
anlaggningar, dar en brand kan

1. fa en snabbspridning, eller

2. medfora en sddan snabb rokutveckling, att utrymning véasentligt forsvaras.

Om det behdovs ska det finnas automatiskt sldcksystem.

Rekommendation

Hall rent och snyggt pa métplatsen, samt en timer till kaffebryggaren ar ett enkelt sétt att
forhindra bréander.

Larmanordningar for brand eller gas ska avge signaler som kan uppfattas av alla arbetstagare
som berors av faran. Signaler ska inte kunna férvaxlas med processignaler eller andra signaler

som forekommer pa arbetsplatsen.

Vill du lidsa mer? Se Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), foreskrifter.

6.3.6 Eluttag

Pa lamplig plats i métlokalen bor placeras en panel med eluttag ca 1,2 m 6ver golvet. Minst fem
dubbla jordade uttag atgér. Felaktiga elinstallationer kan vara en risk for elbrander och
elolyckor. Darfor ska elinstallationer alltid utféras av behoriga elinstallatorer.

Kontorsutrustningen krdver tillgang till ett stort antal eluttag. Panelen minskar ocksd behovet av
tillfalliga lost liggande sladdar.

6.3.7 Jordfelsbrytare

Jordfelsbrytare ar en sdkerhetsanordning som kan skydda mot brander och elchocker. Man
kan valja olika markutlésningsstrom utifran vilket skydd man vill uppna.

En jordfelsbrytare med 30 mA mdrkutlésningsstrom dr i forsta hand ett personskydd med ocksd
ett brandskydd.
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6.3.8 Telefonjack

Telefonjack monteras lampligen intill elpanelen. Bredband ska inkopplas.

6.3.9 Blixtnedslag

Anordning mot skadlig effekt vid blixtnedslag kravs. Lampligaste metod véljs av
matplatsagaren.

Anordning dr nédvandig for att minimera risken for personskada vid direktnedslag eller vid
overslag i elnétet.

6.3.10 Stoldgodkant Ias

Métlokalen bor kunna lasas med stoldgodkant 18s, helst med larm. Mojlighet bor finnas att pa
ett betryggande sitt skydda inventarier samt férvara méathandlingarna och andra dokument
som ej far vara atkomliga for obehdriga. Lasets typ ar en forsakringsfraga.

6.4 Utformning av plats for kontroll av sénderdelat material pa
industri

Vid ordinarie torrhaltsprovtagning av skdppa lastad med biobrénsle utfaller en viss del av
dessa som kontrolluttag. Dessa kontroller planeras av en kvalitetsledare fran Biometria, som
tar ut nya prover for att faststilla att ordinarie torrhaltsuttag har utforts pa ett korrekt och
representativt satt.

Vid kontrollméatningstillfallet krdvs en méatbrygga for att kunna ta ut en del av torrhaltsprovet.
Det finns vidare ett behov av en sédker plats pa bransleplanen med god ergonomi for att kunna
ta ytterligare jamférandeprover.

Nedan foljer en lista med vissa krav pa hur dessa platser ska se ut samt nagra punkter som kan
forbattra kvalitetsledarens arbete.

Kan inte kraven uppfyllas ska detta 6verenskommas med berord kvalitetsledare och en plan
upprattas for hur en sdker kontrollmétning kan utféras. Berord distriktschef ska informeras.

Krav méatbrygga (Kontroll 1):
e Matbrygga ska vara utformad pé ett sddant vis att inspektion och kontrollprovtagning
ar mojlig utmed hela lastytan.
o Mitbrygga ska vara forsedd med racke for att motverka risk for fallskador.
Réckets hojd ska halla minst 110 cm.
e Mitbrygga ska vara forsedd med belysning for att mdjliggéra en representativ
beddémning av kontrollprovtagning.

Krav bransleplan (Kontroll 2):

e Lossningsplatsen ska under tiden for kontrollprovtagning vara fri fran trafik, exklusive
aktuell transport/leverans.

o Kvalitetsledare ska ha kontakt med berérda maskinister och/eller annan berérd
personal fore och efter provtagning. Kvalitetsledare ska ha méjlighet att meddela nar
provtagning utférs samt nar kontrollen ar slutférd.

e Lossningsplatsen ska vara fri fran fysiska hinder och ligga utanfor riskomrade for
exempelvis tippfickor, kranar och liknande.
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e Lossningsplatsen ska vara snérojd och halkbekdmpad vid behov.
e Lossning av utvald kontrolleverans far ej lossas i ndrhet av flislimpa dar rasrisk finns,
exempelvis dar maskinist hamtar flis och 6verhdng finnes.

En sédker avldggningsplats for kvalitetsledare ska vara utom fara fran tippfickor, maskiner och
annan trafik.
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